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Më³fµöaöf³f Lf³f 

DŠ³f Açöhè³fK²ç oe²³f  

mÆöŽ²³i K²hökm g²çB ôV²chçKá² óZöK² 26 ôm ôh èföK²k ôfkç³i 

ècDB³içöKá² JFK  AçÛ¼RáçèY²K² èfhçcf¾aö³f Göo ódûþQ²çc | Yÿ²ç³f 

GB D. Açöhè³fK²ç oe²³f dÆç³i GK² hço fÅçdé p³i Gfü GB Aƒ²ök 

opR hçMáöK² GK² AcÅ hçŒç³i ècö³i iç³i | GB oe²ö³f èY²èc èfèg²š 

AçmÆh Gfü ôK²¾aÆMëökç Nëö³f ôaõLc Y²ç³f hõbÅ pk ècDRçèoá, 

T±³fö¾T±ç (K²çcçV²ç), ôV²TÇ±ö³iT± (èhèP±Mçc), èfg²ç³fŒ¹éK² (ôV²T±c¯), ôeÆ²h¾T± 

(K²Åçèköe²çècá³iç), Aè«c (ôT±uço), ådmá è³fèTÇ±T±, ôhçökcç (RèRá³iç), 

èhP±h—² (g²çèRáèc³iç) Gfü «ÅçöT±c AçB kÅç—² (ècDB³iKá²) | 

ohå¼ oe²³f Rëö´V² mÆöŽ²³i K²hökm g²çB fÅå¼ ZçöK²c Ag²Åçoéöa³f 

oçõZ ôaLç K²³fç, o×oz I pçTá±eë²köco dfá ohíp dè³fP±çkcç K²³fç 

Gfü Ag²Åçoéöa³f cçcç³fK²h dÆöm¿³f èfömnY² cYë²c GB pçTá±eë²köco 

dŽ²èY² I AçcënèzK² AçbÅçè»ÄK² èfn³i ohíöp³f DŠ³f ôaI³iç | Yÿ²ç³f 

AöcK²T±ç oh³i f³i©² I èmmë Gfü iëfçöa³f RcÅ fÅ³i K²ö³fc Gfü 

è³fkçK¯²ôomc dŽ²èY² Y²çöa³f fÅçLÅç K²ö³fc Gfü opR hçMá ohMÆ 

èfömÂ³f K²çöQ² ôK²hcg²çöf opRkg²Å Y²ç fökc | AçbÅçè»ÄK²Y²ç I 

oçbcç³f Më³fµYÃ² èfnö³i Yÿ²ç³f Mg²é³f g²çfcç AcÅöa³f oçõZ ZçK²ç³f 

dÆèY²èT± åÄ³fXé³i hëpíYá² AY²ÅÛ¼ Y²ç×diádíXá pö³i IöU± | 

 oe²³fK²çkéc Më³fµöaöf³f èK²Që² fŠ¹fÅ Gfü Nö³fç³iç döfá³f èK²Që² 

oç³fçüm céöP± DŽï²Y² K²³fç pk | GB oe²ö³f³f díXáçz èff³fX 

èhmöc³f Iö³ifoçBöT± Ag²Åçoéöa³f RcÅ AçöQ² |  

 oüôfacmékY²ç AMÆMèY²³f ôhûèkK² èg²èŠ | èY²èc fökc 

oüôfacmékY²ç Q²ç´V²ç ôK²D Y²ç³f ècR köv²Å ódûþQ²çöY² dçö³f cç | 

 ôkçK²öK² èfmÂço K²³fç GK² èf‚²Y²ç, G fÅçdçö³f aï§çÛ¼ AçöQ² ôK²D 

G³f oëöiçM ècö³iöQ² | èK²Û¼ë AçõLö³f ôi ôkçöK²³f Id³f èfmÂço 

³fçõL aéNáK²çkéc g²çöf ôo DdKï²Y² p³i | 

  DÎP±Y²³f RMöY²³f Afå½çc fÅçdçö³f GK² Ag²Åçoé³f dÆöm¿³f 

Rfçöf mÆöŽ²³i K²hökm g²çB ècöR³f pïaö³i³f èaöK² èaK² ècöaám 

K²ö³fc Gfü fökc ``ôi èU±K² GLc GB Rç³iMç³i pïa³i fö³iöQ² |'' 

Açh³fç ièa GLcB Açhçöa³f pïaö³i DÎP±Y²³f RMöY² Afå½çc cç 

K²è³f Gfü d³ffYá²é ohö³i iLc GB ôap Y²ÅçM K²³föfç Y²Lc 

ôoLçöc ódûþQ²çöY² dç³föfç cç | 



 
 

ôK²fkhçŒ èhmöc³f oaoÅöa³f RcÅ dÆP±çè³fY²  8h fná, 5Zá oüLÅç             ôoõÜT±hÃ³f 2015               

mÆé ³fçhP±¾aÆ èhmc ® BöK²çR¯ Bè—²³iç ècDR¯ôkT±ç³f  

 https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 
 2 

dÆçY²ý³fçöm³f ohö³i èY²èc fökc ôi opRhçMáöK² GK² 

AçbÅçè»ÄK² Açö¾açköc diáèoY² K²³föY² pöf ôiLçöc 

oK²kK²ç³f GK² K²çiáK²ç³fé gí²èhK²ç ZçK²öf I HöK²Å³f 

oçõZ GöK² Adö³f³f dÆèY² èfmÂå¼ ZçK²öf | oK²çk 

7.30 èh. cçMça Açƒ²èkK² AçmÆöh³f Dö�ömÅ ³fIcç 

pc | 

  pçRçö³f³f Id³f Ag²Åçoé³fç Açƒ²èkK² AçmÆöh 

Ddèå½Y² óZöK² Gfü cé³föf Yÿ²ç³f AçMhöc³f dÆY²év²ç 

K²³föY² ZçöK² | oK²çk 9T±ç cçMça èY²èc o×oz 

dè³fP±çkcç K²ö³fc Gfü Y²ç³fdö³f GK² oüèv²› fŠ¹fÅ 

fökc èK² g²çöf Më³fµöaf dÆaŠ Afå½çöK² fÅfpç³f 

K²³föY² pöf - ``iLc Açh³fç K²çö³fç³f èaöK² aïè§ ècöv²d K²è³f, 

ôkçöK²³f ôofç fÆY² ZçèK² Y²Lc Y²çöa³f pïaö³i ôic Açh³fç ódûþQ²çB 

Gfü Açhçöa³f ohå¼ èK²Që² ècMáhc K²ö³f ôe²èk | AcÅ oK²ök³f hõbÅ 

Y²ç Q²è´V²ö³i dö³f Y²çöa³f pïa³iöK² ôic Açh³fç ådmá K²³föY² dçè³f | 

Y²çpökB Açhçöa³f hõbÅK²ç³f oüå½çèdY² Afå½ç Y²ç MèY²h³i pöi 

P±khçc èŒ¹³iç èpöoöf diáfèoY² pö³i dö´V² | o™²Åç 5 T±ç³f oh³i 

mÆöŽ²³i K²hökm g²çB Açö³fK²èT± o×oz dè³fP±çkcç K²ö³fc Gfü 

Y²ç³fdö³f Y²ç³f G fŠ¹öfÅ oK²köK² AçpÃçc K²ö³fc AçbÅçè»ÄK²Y²ç³f 

GK² hpçc Açö¾açkc oçèhk pI³iç³f RcÅ | 

A™Æ²dÆöam oe²³f 

mÆöŽ²³i K²hökm g²çB Yÿ²ç³f A™Æ²dÆöam oe²³f 30ôm RëkçB Aç³f¡ 

K²ö³fc | oK²çk 7.30 cçMça fÅçzökç³f óZöK² ôfè´V²ö³i AcÛ¼dëö³f³f 

èaöK² içŒç më³fµ K²ö³fc | AcÛ¼dë³f cçöh³f dÆoõz fökc, `` AcöÛ¼³f 

dÆèY² içŒç më³fµ - AcÛ¼ èK² içŒç |'' Yÿ²ç³f fŠ¹öfÅ Më³fµ díèXáhç³f 

oh³i hçpç»Ä fÅçLÅç K²ö³f fökc GK²RcöK² oàdíXá g²çöf Y²ç³f 

Më³fµöaöf³f oY²Y² åÄ³fõX³f hõbÅ fÅ› ³fçLç | èY²èc fökc 

pçTá±eë²köco pk opR hçõMá³f Aèg²hëL Gfü opR hçMá dÛ½ç Gfü 

mÆé ³fçh P±¾aÆ èhmc pk GK² oüå½ç | fïŽ² ôkçöK²öa³f g²çköföo 

Y²çöa³f èaöK² oçpçöiÅ³f pçY² fç´V²çöcç³f Id³f ôRç³f èaö³i iëfçöa³f 

GB K²çöR g²çkhY² oh³i ôaIiç³f dÆö³içRcé³iY²ç³f K²Zç èY²èc 

fökc Gfü Y²çöa³f óZöK² Aèg²‚²Y²ç oƒ²³i K²³fç³f d³fçhmá ôac | 

  pçTá±eë²köco èfnö³i fÅçLÅç K²³föY² èMö³i 

fökc ôi GT±ç ôK²çc cYë²c èRèco c³i | 

``GT±ç CmÂö³f³f ôoB Pí±´V²çÛ¼ pçTá±eë²köco iç 

èaö³i o¡fY²ý èY²ècc ohMÆ fÆ¬²ç—² oïè§ 

K²ö³fèQ²ökc | pçTá±eë²köco I opRhçMá 

ohçZáK² Gfü G ofB o³fkY²ç I èfmëŽ²Y²ç³f 

dÆèY² ³f¶d | 

 mÆöŽ²³i K²hökm g²çB ôRçö´V²³f oçõZ fökc 

ôi Açhçöa³f Réföc AöcÅ³f RcÅ 

pçTá±eë²köcôo³f Ag²Åço K²³föY² pöf | Açh³fç 

AcÅöa³f ôaçnŒµèT± hçRácç K²è³f cç AZP± 

Açhçöa³f K²Zç ômçcç³f fÅçdçö³f èföfP±cç K²ö³f 

Y²ç AÛ¼ö³f oàdíXá åd§Y²ç³f èaö³i Acëbçfc K²³fç³f K²Zç fökc 

Gfü oçpöo³f oçõZ ôi ôK²çc ³fK²h dÆèY²Kí²kY²ç hõbÅ pökI 

pïaö³i³f K²Zç mëcöY² fökc | 

  g²çkfçoç³f èŒöŠÃ³f hõbÅ ódÆèhK² I ódÆhçådöa³f hõbÅ GK² 

hçbëiáÅ ³fö³iöQ² | iY²v²X cç diáÛ¼ Açèh GB ódÆhçådöa³f oçõZ 

oàdíXá GK²ç»Ä pèÎQ² Y²Y²v²X AçbÅçè»ÄK²Y²ç o¡f p³i cç,Aç³f 

Y²ç³fdö³f Açhç³f AçèhYÃ² ZçöK² cç | GK²ç»ÄY²çB ômn c³i, G pk 

ôK²fk AçbÅçè»ÄK² oŠç³f më³fµ |  

g²ç³fY² amác  

fÅçzçökç³f 

³fèffç³f 26 ôm RëkçB èfôK²k öfkç ôP±šçB óZöK² fÅçzçökçö³f³f 

Dö�öm içŒç më³fµ K²ö³fc | 6.30 èh. cçMça ôpçoëö³f ódûþöQ² 

ôoLçcK²ç³f bÅçcK²öv² o×oz dè³fP±çkcç K²ö³fc | Y²ç³fdö³f ³fçèŒ 

ôfkç ôa³féöY² fÅçzçökçö³f ódûþQ²çc |  

27 Gfü 28 Y²çè³fL mÆöŽ²³i K²hökm g²çB èoèT±ü ôaI³iç, dÆféX 

Ag²Åçoé I èmmëöa³f oõz èhèkY² pI³iç I èdÆöoÜT±ç³föa³f dÆå¼ëY² 

K²³fç BY²Åçèa K²çöR fÅå¼ ZçöK²c | èfèg²š Nö³fç³iç AçökçP±cçöY² 

pçTá±eë²köcöo³f fÅçdçö³f K²ZçfçYá²ç fökc | 29 Y²çè³fL èY²èc oK²çk 

oK²çk dÆå¼ëY² pöi èfèg²š MÆµõd Ag²Åçoéöa³f oçõZ ôaLç K²ö³fc | 
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èY²èc Açmç dÆK²çm K²ö³fc ôi opR hçMá ôic ôofç K²çöR³f RcÅ 

dè³fèP±Y² p³i Gfü Y²çöK² AcÛ¼ ôofç fök Aèg²èpY² K²ö³fc | 

31ôm RëkçB, mëŒ¹fç³f èac èQ²k Më³fµdíèXáhç | o×oõz³f dö³f, Yÿ²ç³f 

fŠ¹öfÅ AçbÅçè»ÄK² içŒç dÆoõz, pç¢²ç fçpöc³f dÆö³içRcé³iY²ç³f K²Zç 

fökc | GK²çÛ¼Y²ç³f opRY²³f K²³fç³f RcÅ Açhçöa³f Aç³fI ôfmé 

bÅçc K²³fç³f RcÅ fökc | cçè¾a³içk içI³iç³f dõZ mÆöŽ²³i K²hökm 

g²çB Y²çèadçèaÆ AçmÆh dè³famác K²ö³fc | ôoLçöc å½çcé³i g²çnç³i 

pçTá±eë²köco dfá P±çkcç K²ö³fc Gfü Y²ç³fdö³f o×oz dè³fP±çkcç 

K²ö³fc | Më³fµöaf aëdë³f aëöT±ç cçMça cçè¾a³içk ódûþQ²çc | ièaI hbÅçp¹ 

ôg²çöR³f oh³i ódè³fö³i èMö³ièQ²k, Më³fµöaf oK²köK² Acëö³fçb K²ö³fc 

Y²ç³fç ièa Lëf dè³fmÆçÛ¼ Aç³f vë²bçYá² c³i, Y²öf ôic o×oõz föo | 

Ddpço Q²ök èY²èc fökc Y²öf GT±ç GK²T±ç oüèv²› o×oz pöf | 

hbÅçp¹ ôg²çöR³f oh³i GK²Rc Ag²Åçoé g²çB mÆöŽ²³i K²hökm 

g²çBöK² Acëö³fçb K²ö³f ôi, ôihc K²ö³fB ôpçK² èY²èc fïè§ ècö³i 

çAöoc | DŠö³f èY²èc fökc, "Açèh Açhçöa³f Më³fµöaföK² Y²ç³fRcÅ 

dÆçZácç K²ö³fèQ² |" å½çcé³i Ag²Åçoéöa³f P±h×Kï²Y² K²ö³f oö™²Åöfkç³i 

g²ç³fé fïè§ p³i | 

Yÿ²ç³f d³ffYá²é MÛ¼fÅå½k cç¾aéöK²çT±Kë²³f AçmÆh | ôoLçöc o×oz 

dè³fP±çkcç K²³fç³f d³f Kë²³fcëök P±ök içc | Mç´V²éöY² içI³iç³f dõZ 

Yÿ²ç³f GK² Acëg²öf³f dÆoõz Rçcçc dÆöY²ÅK²fç³f aëdëö³f³f èaöK²³f 

o×oz AY²ÅÛ¼ Mç´W± g²çf Acëgí²Y² p³i | Kë²³fcëök Y²ç³f fŠ¹öfÅ 

opRhçMá Açö¾açkc Gfü fïŽ²öa³f AcÛ¼ ôofç dÆoõz fökc | 

dÆozŒ¹öh Kë²³fcëk ôK²A¾aÆèT±³f èfå¼ç³f K²³fç³f d³fçhmá èaö³i fökc 

èP±Û¼ç K²ö³f ôaLç³f RcÅ Aç³fI cçcç Rç³iMç³i o×oz K²³fç³f fÅfå½ç 

K²³fç içöY² Ag²Åçoé³fç pÿçT±ç dõZ Y²çöY² Aç³fI ôfmé oüLÅç³i 

ôiçMaçc K²³föY² dçö³f | 

2³fç AçM§ ³fèffç³f o×oz pI³iç³f dö³f mÆöŽ²³i K²hökm g²çB Yÿ²ç³f 

fŠ¹öfÅ ôRç³f ôac AöcÅ³f dÆèY² ophháé pI³iç³f RcÅ Gfü iLcB 

dÆö³içRc AcÅöa³f oçpçiÅ K²³fç³f oëöiçM MÆpX K²³fç³f RcÅ | iLcB 

ôaèL ôK²D ôK²çc K²ö§³f hõbÅ ³fö³iöQ² | Y²ç³f RcÅ AÛ¼Y²ý dÆçZácç 

K²³fç | ôi ôK²çc Afå½ç³i, Açh³fç ôic Açhçöa³f chÆY²ç³f g²çf 

fç´V²çöcç³f RcÅ ôP±§ç K²è³f Gfü oçõZ o³fkY²ç I ódÆhg²çf fRç³i 

³fçLç | mëbë G ohå¼B Açhçöa³f oK²köK² AMÆMèY²³f dõZ ècö³i 

içöf | 

oK²çk amT±ç cçMça Më³fµöaf Bö³ièàhMçcëö³f³f dõZ içŒç më³fµ  

K²ö³fc | o×oz Acëè¨Y² pI³iç³f d³f oö™²Å 6T±ç³f oh³i Y²ç³f fŠ¹öfÅ 

fökc Açh³fç ôic Ghc g²çöf bÅçc K²è³f içöY² Idö³f³f óZöK² 

Ddöam ódö³i içB | ôK²D GK²Rc Yÿ²çöK² dÆm¿ K²ö³f ôi AcÅçcÅ 

oüå½ç³f hY² ohçR ôofç híkK² K²çR ôK²c K²è³f cç | "Açèh oÂéK²ç³f 

K²³fèQ² | ôY²çhçöa³f K²çöQ² ièa oh³i Gfü AZá aëBB oçbÅhY² ZçöK² 

Y²öf GB K²çöR GèMö³i içI |"  

Më³fµöaf fökc ôi ôkçöK²öa³f hõbÅ opRhçõMá³f fÅçdçö³f GK² ¸ÆçÛ¼ 

bç³fXç ³fö³iöQ² ôi Açh³fç cçèK² böhá³f èf³fµöŽ² | oèY²Å fköY² èK² 

opRhçMá böhá³f hík Y²ŠÃöK² MÆpX K²ö³föQ² | èY²èc dÆm¿ K²ö³fc 

"böhá³f hík Y²ŠÃ fköY² èK² ôfçS±ç³i? dÆZh CmÂ³f ofáŒ èf³fçRhçc 

Gfü è�Y²é³i pk ódÆh iç of böhá³f èg²èŠ | Açh³fç GB ècö³iB K²çR 

K²è³f | Daçp³fX oÂ³f¶d g²çMfY² MéY²ç³f 12 AcëöÎQ²öa³f DŽï²èY² èaö³i 

fökc, g²Mfçc mÆéKï²n· fXácç K²ö³fèQ²ökc ôK²hc g²çöf Açhçöa³f 

ohå¼ K²çRK²há èafÅ ôP±Y²cç³f ç³fç oàdçac K²³föfç | Açhçöa³f opR 

hçõMá Y²çB pk K²c¯«Åç¾T± è³föhh¯ôfÆÛo (constant remembrance) | 

èfèg²š ômÈçK²Mëökç hçZç³i cç ô³fõL Y²ç³f hík Y²ŠÃöK² Açh³fç 

Açhçöa³f Réföc dÆö³içM K²è³f | 

2³fç AçM§ Kë²³fcëk AçmÆöh o×oz dè³fP±çkcç K²³fç³f dö³f Më³fµöaf 
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Yÿ²ç³f fŠ¹öfÅ fökc RëkçB hçöo³f g²ç—²ç³fç dÆKï²Y² g²çöf 

Açméfáçadë§ èQ²k ièaI aëgá²çMÅfmY²ý AçfpçI³iç dÆèY²Kí²k èQ²k  

cç | GY²a oöŠÃI, Açhçöa³f oèY²ÅK²çö³f³f P±è³föŒ³f dÆK²çm GB ohå¼ 

oöàhköc dÆèY²Kí²k ôaLöY² dçI³iç   iç³i | Daçp³fóX Më³fµöaf 

GK²Rc fïŽ² ôkçöK²³f èfnö³i fökc ôi èY²èc Y²ç³f Yÿ²çfëöY² (Tent) 

mëK²öcç AümT±ç GK² hç Y²ç³f èmmëöK² ³fçèŒöfkç èfmÆçh K²³fç³f RcÅ 

èaö³i ôac | AcÅöa³föK² ôofç dÆaçc dÆoõz d³fçhmá ôac ôi ècöR³f 

K²Zç èP±Û¼ç K²³fç³f AçõM AöcÅ³f RcÅ èP±Û¼ç K²³fç | 

3³fç AçM§, mÆöŽ²³i K²hökm g²çB Bö³ièàhMçcë³f óZöK² 30 èK².èh. 

aíö³f³f GK²T±ç ôQ²çT± ôK²¾aÆ AçöaçècöY² içc | ôoLçöc èY²èc oK²çk 

6.30èh. ôT± o×oz dè³fP±çkcç K²ö³fc Gfü Acëg²f K²ö³fc ôi 

ôoLçcK²ç³f Ag²Åçoé³fç Më³fµöaöf³f GB oe²ö³f³f RcÅ dÆö³içRcé³i 

AçÛ¼è³fK² dÆå¼ëèY² cç ôcI³iç³f e²ök èY²èc kv²Å K²ö³fc iç èY²èc èaöY² 

ôP±ö³ièQ²ökc Y²çöa³f GB Afå½ç³i Y²ç ècöY² Y²ç³fç AohZá p³i | 

dÆçY²ý³fçöm³f dö³f Më³fµöaf Bö³ièàhMçcë³f dÆY²ÅçfYá²c K²ö³fc Gfü 

èföK²k 4T±ç³f Yÿ²ç³f d³ffYá²é diáçö³i³f oe²ö³f DŠ³f K²XáçT±öK²³f 

Dö�mÅ ³fIcç pc | 

DŠ³f K²XáçT±K² 

³fçBPí±´V² ódûþQ²çöcç³f dö³f GK² oüèv²› èoèT±ü ôac | èY²èc fökc 

opR hçõMá Açh³fç èK² èK² K²è³f ôo fÅçdçö³f Açhçöa³f Aç³fI åd§ 

g²çné pI³iç dÆö³içRc | Açhçöa³f K²LcI Q²çŒ I iëfçöa³f óZöK² 

aíö³f cç óZöK² Y²çöa³f oçõZ K²Zç fkç p³i Gfü Y²çöa³f èfèg²š 

D�édcçöK² oèàhèkY² K²ö³f GK² dõZ³f o™²çc ôaI³iç | èY²èc 

Aç³fI fökc "Ag²Åço K²³fç³f oüèv²› ôK²çc dZ ôcB | Açfç³f 

dahiáçaç Acëiç³ié Œ¹hçMY² DšèY² K²³fç³f ôK²çc ³fçå¼ç ôcB, ôihc 

èK²Që² Ag²Åçoé höc K²ö³f Œ¹hdiáçö³i èdÆöe²r² Gfü dö³f AèbK²Yá²ç 

BY²Åçèa | oèY²Å K²Zç fköY² èK² ôi Açhçöa³f dŽ²èY²öY² èK²Që² 

Ag²Åçoé³f MëXMY² Afå½ç AöcK² èdÆöe²r²öa³f óZöK²I Idö³f | 

fçfëèR ôK²çcèac èdÆöe²r² èQ²ökc cç AZP± AçbÅçè»ÄK²Y²ç³f oöfáçÎP± 

èmLö³f ódûþQ²çöY² ódö³fèQ²ökc |" 

`Açèh P±çB Ag²Åçoé³fç ôic oK²ök³f g²çökç³f RcÅ K²çR K²ö³f | 

oK²köK² iç³fç K²çöQ² ³fö³iöQ² Y²çöa³f è³fkçöumöc³f dŽ²èY² Rçcç³i | 

Aç³fI GèMö³i Y²çöa³föK² opRhçMá më³fµ K²è³fö³i å½çcé³i èdÆöe²ör²³f 

oçõZ ôiçMçöiçM I cYë²c Ag²ÅçMY²öa³f GK²ç AZfç MÆµõd èoèT±ü -

G³f fÅfå½ç K²³fç | fçfëèR hpç³fçR fç³füfç³f Yÿ²ç³f fçYá²ç³i RçcçöÎQ²c 

oh³i Lëf oüèv²› | Açhç³f höY² G³f hçöc pöÎQ² oh³i oüèv²› 

K²ç³fX GB dŽ²èY²³f dÆP±ç³f D�édcçöY² g²çT±ç cç dö´V² iç³i | ôK²çc 

ôK²¾aÆ AèbK²Yá²ç (ZIC) AZfç èdÆöe²r² èK²Që²B K²³föY² dç³föf cç 

iY²v²X cç diáÛ¼ Ag²Åçoé³fç DöaÅçMé pöi G fÅçdçö³f dÆP±ç³f më³fµ cç 

K²ö³f | ofáoçbç³fõX³f K²çöQ² opR hçõMá³f dÆP±ç³f K²³fç pöf Açhçöa³f 

Më³fµaèv²Xç |' øcmög²çöR³f AçõM Më³fµöaf pçTá±eë²köco-G³f Id³f 

èK²Që² èg²èV²I diáçökçP±cç K²ö³fc | 
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4U±ç AçM§, ³fç³iPí±´V² óZöK² oK²çk 8.15èh. cçMça MëkfMáç³f 

Dö�ömÅ içŒç më³fµ K²ö³fc | MÛ¼fÅ dõZ ômç³fçdëö³f èK²Që²v²X óZöK² 

o×oz dè³fP±çkcç K²ö³fc | MëkfMáçöY² Göo èmmëöa³f ôaõL Açcè¾aY² 

pc Gfü Ddèå½Y² ohå¼ cYë²c I dë³fçöcç Ag²Åçoéöa³f oçõZ èhèkY² 

pc | o×oõz³f dö³f GK² oüèv²› g²çnõX fökc opR hçõMá 

AMÆo³f pI³iç³f dõZ Dö¥Lcé³i dÆö³içRc Açhçöa³f dÆèY²e²kc | 

Ag²ÅçoöK² èc³ièhY² K²ö³f Açhçöa³f oí˜Ä ôP±Y²cçöfçböK² fçè´V²ö³i 

ôY²çkç | Açhçöa³f Ghcg²çöf èffèYá²Y² pöY² pöf ôiLçöc bÅçc Gfü 

oçe²çB ôK²çcT±çB Aç³f dÆö³içRc ZçK²öf cç | èY²èc Më³fµöaöf³f K²Zç³i 

fökc, "Açèh dÆèY²èac ôY²çhçöa³f K²çöQ² AY²ÅÛ¼ oí˜Ä ³f¶õd Açèo |" 

èK²Û¼ë Açh³fç G fÅçdçö³f oí˜Äçcëgí²èY² oàdš pö³i DU±öY² dçè³f  èc | 

5B AçM§, mÆöŽ²³i K²hökm g²çB ôoV²çh-G³f Dö�ömÅ içŒç  

K²ö³fc | ôoLçöc 15èh. K²šçV²ç g²çnç³i ZIC è³fkçöumc Ddå½çdcç 

dö³f èY²èc bÅçc K²öv² �ç³f DöÛhçP±c K²ö³fc | Y²ç³fdö³f oK²çk 9T±ç³f 

o×oz dè³fP±çkcç K²ö³fc, Idö³f èK²Që² cK¯²mç diáçökçP±cç K²ö³f 

Y²çöY² dÆö³içRcé³i DšèY² oçböc³f d³fçhmá ôaI³iç³f RcÅ fökc | 

G³fdö³f o´V²K²dõZ pç³iaÆçfçöa³f Dö�ömÅ ³fIcç pc | 

pç³iaÆçfça 

aëdë³f cçMça K²çc¯pç AçmÆöh ódûþQ²çc | ôiLçöcB èY²èc óMöQ²c ofáŒB 

fïè§ Yÿ²çöK² oÂçMY² o¡çnX Rçcç³i | ôoBg²çöf èfcç fÅèY²Œ¹öh 

K²çc¯pç AçmÆöhI fïè§ Yÿ²ç³f èföK²ök Açoç³f dö³f oÂçMY² Rçcç³i | 

o×oõz³f dö³f èY²èc AçmÆh å½k Nëö³f ôaõLc | 

6B AçM§, Më³fµöaf oK²çk 6T±ç³f oh³i ZëhKë²¾T±ç³f 

(Thumakunta) Dö�ömÅ içŒç K²ö³fc | ôoLçöc GK² èdÆöe²r² 

dÆèmv²X K²çiáŒ¹h dè³fP±çkcç K²ö³fc | 7 Y²çè³fL ôg²çM¯èc³f 

cçöh³f GK² ôQ²çT± Açökç³f ôK²¾aÆ dè³famác K²ö³fc Gfü 

ôoLçöc dÆç³i 200 Rc Ag²Åçoé Ddèå½Y² p³i | o×oz 

dè³fP±çkcç K²³fç³f d³f ôoLçöc Yÿ²çöK² Acëö³fçb K²³fç p³i 

èK²Që² fkç³f RcÅ, èY²èc GK² Ag²Åçoé ôfçcöK² ôaèLö³i èK²Që² 

fköY² fökc | Y²ç³f fkç³f dö³f Aç³fI AöcK² Ag²Åçoé 

Y²çöa³f AÛ¼ö³f³f Ddkèž² oöhY² Yÿ²çöK² AçÛ¼è³fK² Kï²Y²‚²Y²ç 

Rçcçc | dÆöY²ÅK² Ag²Åçoé AY²ÅÛ¼ Açcö¾a³f DÎQÃ²çöo 

D×oçèpY² p³i | 

oK²ök³f Acëö³fçõb ômön mÆöŽ²³i K²hökm g²çB Y²ç³f fŠ¹fÅ më³fµ 

K²ö³fc I fökc ôi èY²èc AY²ÅÛ¼ Açcè¾aY² ôRöc ôi ôK²çc GK²Rc 

èdÆöoÜT±ç³f Q²ç´V²çB GB ôK²¾aÆèT± Mö´V² DöU±öQ² | d³fév²çhíkK² 

dŽ²èY²MY² g²çöf GB ôK²¾aÆèT±öY² èY²èc ôK²çc èdÆöe²r² cç ô³fõL Gfü 

of Ag²Åçoéöa³f açè³iYÃ² ôaI³iç Y²ç³fç ôi K²çDöK² ècö³i AçoöY² 

dçö³f | Ag²Åçoé³fç Ag²ÅçMY²öa³f dçöm föo `èdÈR «çT±' fök 

30/40 èh. dö³f aÅçT¯±o Ak¯ fök | èfèåÄY² g²çöf èY²èc Yÿ²ç³f 

ôhçfçBk chÃ³f oK²köK² èaö³i ôac Gfü Y²çöa³föK² fökc ôe²çc K²ö³f 

AZfç Go.Gh.Go K²ö³f ôK²çc GK²Rc AZfç 200 Rc oK²ök 

èhök Yÿ²ç³f K²çQ² óZöK² è³föhçT± èoèT±ü ècöY² P±çBök Yÿ²çöK² RçcçöY² | 

èY²èc oK²ök³f RcÅ hçdK²çèU± ôfÿõb èaö³i Açmç K²ö³fc içöY² 

dÆèY²èac K²hdöv² 15T±ç Go.Gh.Go. èY²èc dçc | èY²èc GI 

dè³f©²ç³f K²ö³f ôac GT±ç ôK²fk ôg²çM¯èc³f, ôY²ökzçcç ôK²ö¾aÆ³f RcÅ | 

aëdë³f cçMça ZëhKë²¾T±ç AçmÆöh èe²ö³f Açöoc | K²hámçkçöY² Ddèå½Y² 

èdÆöoÜT±çöa³f Dö�ömÅ fŠ¹fÅ ³fçõLc | AçbÅçè»ÄK² oƒ²çkc K²LöcçB 

o¡f pöf cç | ièa Më³fµöaöf³f K²çR K²³fç³f dÆèY² Açhçöa³f 

D×oõMá³f dõZ ôK²çc³fK²h NçT±èY² ZçöK² | èY²èc Aç³fI fökc 

Açhçöa³f dÆö³içRc ohå¼ oh³i Më³fµöaöf³f Ddèå½èY² dÆçZácç K²³fç 

K²ç³fX dÆKï²Y² oüôiçM Q²ç´V²ç ôK²çc èK²Që²B dÆKï²Y² g²çöf oàdš p³i cç 

fç ôihc g²çöf Më³fµöaf Y²ç K²³föY²   P±çc | 

8B AçM§, mÆöŽ²³i K²hökm g²çB GK² oüèv²› g²çnõX ôRç´V² èaö³i 

fökc dÆö³içRöc èdÆöe²r²³fç ôic ofáaç cçèk³f hY² ZçöK² Gfü 

K²LcB Më³fµöaöf³f K²çöR fçbçoÂ³f¶d pö³i cç aÿç´V²ç³i | èY²èc hÛ¼fÅ 
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K²ö³fc ôi èdÆöe²r²öa³f mëbë èoèT±ü ôafç³f oh³iB c³i f³fü ofáaçB 

K²há³fY² ZçK²ç DèP±Y² | Dèc Aç³fI fökc ôi oö™²Åöfkç³i 

Ag²Åçoéöa³f dè³ffçö³f³f oçõZ oh³i fÅY²éY² K²³fç DèP±Y², 

dÆèY²öfméöa³f hõbÅ iç³fç fïŽ² Y²çöa³f oõz AçökçP±cç K²³fç DèP±Y² 

Gfü Y²çöa³f óZöK² ômLç DèP±Y² | ³fçèŒ ôg²çRöc³f d³f Më³fµöaf èK²Që² 

èmmëöa³f oõz khÃç pÿçT±öY² ôf³f  pökc | ôpÿöT± Açoç³f d³f Dèc 

èmmëöa³föK² èK²Që² RèT±k Ax² øfèaK², MèXY² dÆiëèŠ¹³f hçbÅöh opR 

dŽ²èY²öY² èK² g²çöf K²³fç iç³i Y²ç ômLçökc | 

9B AçM§ ³fèffç³f, o×oõz³f d³f Më³fµöaf Afëèb³ióZ³f èå½èY²³f iç 

GK²èT± híkpéc èå½èY² Y²ç³f ohÃö™² fökc | Dèc ZëhKë²¾T±ç AçmÆh 

óZöK² ³fIcç pö³i K²çc¯pç AçmÆöh oK²çk 11T±ç³i ódûþQ²çc | Dèc 

fçfëèR³f åÄ³fõX fçcçöcç åÄç³föK² föoc Gfü aëdë³f 12T±ç óZöK² 12T±ç 

45èh. diáÛ¼ èoèT±ü  ôac | Dèc GI fökc ôi aëdëö³f³f èoèT±ü MèY²öK² 

Y²éfÆ K²ö³f Gfü açY²ç³f óZöK² MÆpX K²³fç GB oh³i ofõZöK² opR | 

Dèc Aç³fI fökc ôi pçTá±eë²köcöo³f hY² K²çiáŒ¹hI ièa GB oh³i 

K²³fç p³i ôoT±ç ôfmé MÆpX ôiçMÅ p³i | Dèc èmmëöa³f èmèZkéK²³fX 

dÆiëèŠ¹ ômLçöY² fökc Gfü èmmëöa³f hçbÅöh Aç³fI AcÅöa³f ôihc 

f™ë²³fç, Aç»Äé³i hç-fçfçöa³f ôK²I ômLçöY² fökc | 

12B AçM§ ôg²ç³föfkç³i ècöR³f dö³f³f P±³fõX³f içŒç³f RcÅ 

pç³iaÆçfça óZöK² ³fIcç pökc |  

èdÆöoÜT±ç³f Aèböfmc, pç³iaÆçfça 

4 óZöK² 8B AçM§ ZëhëKë²¾T±ç AçmÆöh hpç³fç§Ç, ôK²³fkç, Y²çèhkcç´Vë² 

Gfü pç³iaÆçfça óZöK² Açoç dÆç³i 350 Rc èdÆöe²r²öa³f RcÅ Gfü 

ôaöm³f AcÅdÆçÛ¼ I èföam óZöK² Açoç dÆèmv²K²öa³f ècö³i GK²èT± 

Aèböfmc Açö³içRc p³i | GB Aèböfmöc ècèhá³ihçc 102 

èdÆöoÜT±ç³f I ôiçM ôac | oç³fç èaöc³f GB K²çiáŒ¹hèT± oK²çk 9T±ç 

óZöK² Aç³f¡ K²ö³f èföK²k 5.30 Afèb P±köY²ç | g²èMcé 

GèkRçöfY² ôV²cèk Gfü Y²ç³f ak pçTá±eë²köco DöaÅçõM³f Dd³f 

GK²èT± Aèböfmöc³f dè³fP±çkcç K²ô³fc | GèT± díRÅ P±çè³fèR³f ôaI³iç 

`èfchÆY²ç' èfn³ièT±³f Dd³f ôaI³iç GK²èT± èffïèY² èaö³i më³fµ K²³fç pk 

iç³f oÂ³f¶d cYë²c pçTá±eë²köco dŽ²èY²öY² èfchÆY²ç³f Dd³f ôRç³f 

ôaI³iç p³i | èŒ¹³içK²kçõd³f hçbÅöh ècöaáèmY² èmèZkéK²³fX, aké³i 

fÅèŠ¹MY² èoèT±ü, ècöaáèmY² oçe²çB dŽ²èY² Gfü GK²èT± mock 

pçTá±eë²T±köco K²hámçkç Açö³içRc pk | 

mÆöŽ²³i K²hökm g²çB 6B AçM§ oK²çk ôfkç³i ZëhëKë²¾T±ç  

ódûþQ²çökc | Dèc oK²çk Gfü èföK²k ôfkç³i èdÆöoÜT±ç³föa³f RcÅ 

o×oóz³f dè³fP±çkcç K²ö³fc Gfü Y²çöa³f oöhÃçbc K²ö³fc | Dèc 7 

Y²çè³fLI o×oz K²ö³fc iç³f d³f GK²èT± ôQ²çT± fŠ¹fÅ Gfü dÆm¿ DŠ³f 

dfá  pk | Dcç³f fŠ¹ïY²ç³f èK²Që² Më³fµYÃ²díXá èf¾aëMëèk èQ²k - 

 Açh³fç iç³fç AçbÅçè»ÄK²Y²ç³i AçMÆpé Y²çöa³f bhá dçkK²öa³f 

Ddpço K²³fç DèP±Y² c³i ôK²ccç iç³fç fçå¼èfK²Y²ç Gfü d³fh 

oëõL³f DöŽá² P±ök óMöQ²c Y²ç³fç Açhçöa³f Ddpço K²ö³fc cç | 

 AçbÅçè»ÄK²Y²çB Açoök böhá³f híkY²ŠÃ | 

 MÈçècöY² g²³fç pïa³i HmÂè³fK² K²³fµXçöK² AçKá²ènY² K²³föY² dçö³f   

cç | Açh³fç èdÆöoÜT±ç³föa³f AçõM Açhçöa³föK² GèT± Ag²Åço 

K²³föY² pöf içöY² Açh³fç Ag²Åçoé G³f óZöK² ôf³föY² oçpçiÅ  

K²è³f | HmÂè³fK² K²³fµXç iç hík ôoÆçY² óZöK² Açöo Aç³f èe²ö³f 

iç³i cç, GèT± Y²Y²v²X dÆèY²v²ç K²ö³f iY²v²X cç Açh³fç MÆpX K²³fç 

RcÅ øY²³fé pö³i içB | 

 oçe²çB K²³fç³f ohi iLc Açh³fç fèk ôi of Q²çd ôfè³fö³i içöÎQ² 

Gfü pïa³i dèfŒY²ç³i g²ö³f içöÎQ² Y²Lc ècãP±³iB Açh³fç pïaö³i 

dèfŒY²ç Acëg²f K²è³f | 

 oçe²çB dëcýå½çdc K²³fç³f hY², GèT± AçdcçöK² hík ôoÆçöY²³f hY² 

pö³i ôiöY² oçpçiÅ K²ö³f Gfü oí˜Ä oçh…²oÅ øY²³fé K²ö³f | 

 8B AçM§ oK²çk 6.30T±ç³i Më³fµöaf K²öT±öR 102 Rc cYë²c 

èdÆöoÜT±ç³föa³f èoèT±ü èaökc Gfü Y²çöa³f dÆöY²ÅK²öK² dÆhçXdŒ 

dÆaçc K²³fökc | Dèc Y²çöa³f oçõZ èK²Që²v²X K²Zç fkökc Gfü 

Y²çöa³föK² oçpo I oàdíXá Aç»ÄèfmÂçöo³f oçõZ K²çR K²³föY² 

fkökc | oK²çk 9T±ç³f oh³i hëLÅ oçbcç K²öv² Dèc GK²èT± 

o×oõz³f dè³fP±çkcç K²³fökc Gfü o×oz èaö³iB AèböfmcèT± 

ohç› pk | 
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pçTá±eë²köco¯  Aèböfmc 

³fçRå½çc 

12B RëkçB ³fèffç³f, AçRöhö³f³f ô³fkIö³i Aèe²oç³f t²çôf GK²èT± 

oçbcç³f K²hámçkç³f Açö³içRc p³i | dÆç³i 250 Rc DŠ³f dèãP±h 

ô³fkIö³i³f AèbK²ç³fé Gfü K²háP±ç³fé³fç GöY² ôiçMaçc K²ö³fc | 21ôm 

Rëc Ak³iç³f ôK²ô¾aÆ Açö³içèRY² GK² döfá 18 Rc AçMÆpéöa³f 

èhmöc ôiçM èaöY² ôaLç iç³i | 

pè³f³içXç 

UN AçÛ¼RáçèY²K² ôiçMç èaföo³f Ddköv² (21ôm Rëc), ' Learn to 

Meditate' -G³f K²çiáŒ¹hèT± hpç³fçRç AMÆöoc ôhèV²K²k K²ökR, 

AMÆpç (èpoç³f) -ôY² Açö³içèRY² p³i | GB ohçöföm 140 Rc 

oaoÅ ôiçMaçc K²ö³fc G³fhõbÅB K²ököR³f K²Yïá²dv²MX, dÆféX 

AbÅçdK²fMá, V²çŠ¹ç³f, cçöoá³f K²háéfMá Gfü Q²çŒ-Q²çŒé³fçI Aüm 

ôc³i | dÆçZèhK² èoèT±ü 25 Rc AbÅçdK² Gfü Q²çŒ-Q²çŒé iç³f hõbÅ 

K²ököR³f èV²c (Dean) I èQ²ökc, Y²çöa³föK² ècö³i më³fµ p³i |  

MëkfMáç, K²XáçT±K²  

13 I 14 RëkçB dëèkm ôTÇ±ècü K²ökR MëkfMáç³i 157 Rc 

dÆèmv²çZáéôa³f ècö³i ècöaáèmY² è³fkçöumc Gfü oçbcç dfá 

Açö³içèRY² p³i | å½çcé³i èdÆöoÜT±ç³f³fç G³fd³f èac óZöK² Aç³fI 8 

èac diáÛ¼ GB AèböfmcèT± dè³fP±çkcç K²ö³fc | 13 Y²çè³fõL³f 

aëdë³föfkç³i 150 Rc å¿çY²K² Q²çŒ-Q²çŒéôa³f RcÅ Më³fµKë²k K²ököR 

GK²èT± K²çiáŒ¹h Açö³içèRY² p³i | GQ²ç´V²çI 14 Y²çè³fõL aëdë³föfkç³i 

PDA Bè…²³içè³fü K²ököR³f K²èháMXôa³f RcÅ Açô³fK²èT± döfá³f 

Açö³içRc K²³fç p³i | 

hbÅ dÆöam 

11B Gfü 12B RëkçB ômçcdë³f, ³fçöšçV² Gfü èmfdë³féöY² 

pçTá±eë²köco Aèböfmc Açö³içRc K²³fç p³i Y²çöY² H dÆöaöm³f 190 

Rc AçbÅçè»ÄK² AçMÆpé³fç kçg²fçc pc | 

èaè—²Mëk, Y²çèhkcç´Vë² 

26ôm Rëc èaè—²Mëk-G³f ècK²T± o³fK²ç³fé AçTá±o hèpkç K²ökR 

èckçöK²ç‡±çB-G GK²èT± K²çiáŒ¹öh³f Açö³içRc K²³fç p³i | H èac GB 

K²çiáŒ¹öh Ddèå½Y² 1500 Rc Q²çŒ-Q²çŒéôa³f èY²c± g²çõM g²çM K²ô³f 

GB K²çiáŒ¹öh³f hçbÅöh oçbcç³i AÛ¼gëá²Š¹ K²³fç p³i | K²ököR³f 

DdçP±çiá K²ököR èc³ièhY² o×oz Açö³içRöc³f RcÅ Rç³iMç Gfü 

oh³i dÆaçc K²³fç³f BÎQ²ç dÆK²çm K²ö³fc | 

hbÅ hpç³fç§Çç 

AçÛ¼RáçèY²K² ôiçMç èafo Ddköv²Å hpç³fç§Çç³f èfèg²š Rç³iMç³i 

Aèböfmc Açö³içRc K²³fç p³i | J³fçzçfçöa³f GK²èT± o³fK²ç³fé Bè…

²èc³içè³fü K²ököR 100 Rc AümMÆpXK²ç³³fé içöa³f hõbÅ K²ököR³f 

K²háP±ç³fé, AbÅçdK²MX Gfü Gcçöa³f åºé fç oÂçhé³fçI èQ²ökc, Göa³f 

RcÅ GK²èT± döfá³f Açö³içRc K²³fç p³i | fëkbçcçöY² dx²R kæpça 

Bè…²èc³içè³fü K²ököR³f 70 Rc AümMÆpXK²ç³féöa³f RcÅ K²çiáŒ¹öh³f 

Açö³içRc K²³fç p³i | èP±LçèkôY² 22 Rc AèY²èZ³f AçmÆöh 

Açö³içèRY² K²çiáŒ¹öh Ddèå½Y² pc | dçBZçöc³f dÆèY²¨çc  K²ököR 

100 Rc AçMÆpéöa³f RcÅ GèT±³f Açö³içRc p³i içôY² AbÅçdK², 

ôkK²P±ç³fç³f Gfü K²háP±çè³fMX ôiçM ôac | cçèoK² ôK²¾aÆ èfèg²š 

Rç³iMç³i ôihc ©ë²k, K²ökR, ôK²çTá±-G³f fç³f K²çDèÛok, 

pçoèdT±k, ô³fkIö³i TÇ±çK²mc K²hámçkç Gfü óMçèY² dëèkm ô«môc 

èfèg²š ³fK²h K²çiáŒ¹h më³fµ K²ö³f | Y²ç³fç GB akMëèk³f Lëf g²çökç 

dÆèY²èŒ¹³iç dçc Gfü dÆç³i 1100 Rc AçMÆpé³fç GöY² Aüm ôcc | 

hëhÃçB 

20 I21ôm Rëc hëhÃçB-G³f èfèg²š dÆçöÛ¼ AçÛ¼RáçèY²K² ôiçMç 

èaföo³f Ddköv²Å AöcK²Mëèk Aèböfmôc³f Açö³içRc² K²³fç p³i | 

dÿçP±èT± dfá Açö³içèRY² p³i içöY² 1450 RöcI ôfmé fÅèŠ¹² kçg² 

MÆpX K²ö³fc | ± oçbç³fX hçcënöa³f K²Zç hçZç³i ô³fõL dçcög²k 

AçmÆh, CIDCO dÆamácé pk, g²çèm, dçô³içèc³iç³f DÎP±èfaÅçk³i, K²çè—

²èg²èk, K²háfé³f g²çD³fçI dçèT±k K²ökR, g²çèm³f èmv²K² h—²ké², 

Gfü è³fkç³iÛo MÆµõd³f K²õdáçö³fT± Aèe²o cèg² hëhÃçB-G K²çiáŒ¹h-

G³f Açö³içRc K²³fç p³i |  

DŠ³f dÆöam  

MçèR³içfçöa³f iëfç³fç GK²èT± ôoÂÎQ²çöofé aök³f MU±c K²ö³fc iç³fç 

7èT± döfá³f Açö³içRc K²ö³f içöY² RëkçB Gfü AçM§ hçöo 120 

Rc Aüm MÆpXK²ç³fé Ddèå½Y² pc | AçÛ¼RáçèY²K² ôiçMç èaföo 

èdÆY²h cM³f Gkçpçfçöa³f ±AçfçèoK²öa³f RcÅ GK²èT± döfá³f  
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ôaI³iç p³i Gfü Y²ç³fd³f o×oz p³i | AçMÆpéöa³f oçbcç³f ohÃö™² 

Aç³fI Rçcfç³f Y²éfÆ BÎQ²ç ôaLç óMk | 

fÅçzçökç³f 

±RëkçB hço óZöK² fÅçzçökçô³f 23èT±³fI ôfmé Iõdc-pçDöo³f 

Açö³içRc K²³fç p³i iç³f hçbÅöh 150 Rôc³f ôfmé AümMÆpXK²ç³fé 

kçg²fçc pc | èfèg²š èmv²ç dÆèY²¨çc Gfü dÿçP±èT± K²õdáçö³fT± Aèe²o 

ôihc- DRDO, HMT, Samsung, BY²ÅçèaôY² AèböfmcMëèk³f 

Açö³içRc K²³fç p³i | dç³fçPë±T± ô³fèRöh¾T± ôTÇ±ècü ôo¾T±çö³f³f 350 

Rc øoècK²ôa³f RcÅ GK²èT± döfá³f Açö³içRc K²³fç p³i Gfü 

oK²ökB oçbcç³f dŽ²èY² ômLç³f BÎQ²ç dÆK²çm K²ö³fc | 15 AçM§ 

AöcK²Mëèk DdöK²ö¾aÆ Aèböfmöc³f Açö³içRc K²³fç p³i | GB èac 

dÆç³i 100 ² AçMÆpéôa³f oçbcç³f oõz iëŠ¹ K²³fç p³i |  

Açö³içRc K²³fç p³i dÆç³i 150 Rc AçMÆpé³fç GB Aèböfmöc Aüm 

ôc³i | 15 AçM§ MÆçh oüôiçM (V-Connect) -G³f K²çiáŒ¹öh³f 

Abéc DŠ³f dÆöaöm³f ôK²ûmçhÃé ôRkç³i Afèå½Y² bçY²ç Gfü Dèac 

gë²RëMá MÆçöh GK²èT± döfá³f Açö³içRc K²³fç p³i | GK²èT± å½çcé³i 

èfaÅçkö³i³f èmmë³fç iç³fç oÂçbécY²ç èafo Acë¨çöc Aüm ècö³ièQ²k 

Y²ç³fçI Ddèå½Y² p³i | dÆç³i 20 Rc MÆçhfçoé iç³fç ôoLçöc 

Ddèå½Y² èQ²ökc Y²ç³fçI AümMÆpX K²ö³fc | 31ôm RëkçB oëiáç 

cM³f AçMÆç³i GK²Rc Ag²Åçoé³f fçè´V²öY² Açö³içèRY² GK²èT± 

K²çiáŒ¹öh 47 Rc Aüm ôcc içöa³f hõbÅ Ag²Åçoé³fç Gfü 

AçMÆpé³fçI èQ²ökc | 

ôY²ökzçcç 

ôK²çZçMëöV²h ôK²ö¾aÆ³f P±Yë²èaáöK² èfèg²š K²ököR 1kç I 2³i AçM§ 

GK²èT± K²çiáŒ¹öh³f Açö³içRc K²³fç p³i | dÆç³i 440 Rc 

AümMÆpXK²ç³fé³fç oçbcç fRç³i ³fçLfç³f BÎQ²ç dÆK²çm K²³fökc iç³f 

hõbÅ 269 Rc oaoÅ dÆçZèhK² èoèT±ü ècö³i èQ²ökc | oçZëd¥é ôK²ö¾aÆ 

GK²èT± K²çiáŒ¹h Açö³içRc K²³fç p³i GöY² 60 Rc hY² èmv²ç 

dÆèY²¨çcMëèk³f K²Yá²ç³fç ôiçM ôac | Heavy Water Plant hçcëMë³fµ 

óZöK² 70 Rc CISF K²háé, GB K²çiáŒ¹hèT±öY² ôiçM èaöY² AmÂdë³fh 

AçmÆöh Açöoc |  

dç…²çf 

7B RëkçB dÆç³i 50 Rc FCI dçèT±³içkç³f K²háéöa³f RcÅ GK²èT± 

Aèböfmc Açö³içRc K²³fç p³i | oçbcç³f GK²èT± oüèv²› dè³fP±³i 

"GK²Rc Ag²Åçoé èièc 36 RcöK² GB oçbcç dŽ²èY²öY² AÛ¼gëá²Š¹ 

K²³fökc Gfü GK²èT± K²ököR cYë²c ôK²ö¾aÆ³f å½çdcç K²³fökc | 

Açh³fç ofçB GT±ç K²³föY² dçè³f |" 

èK²Që²èac AçõM fÅçzçökç³f ¸ÆhõX³f oh³i mÆöŽ²³i K²hökm g²çB 

Açƒ²èkK² AçmÆöh GK²èT± fŠ¹ïY²ç ôac, içöY² Dèc dÆY²ÅK² 

Ag²ÅçoéöK² opR hçMá DöaÅçõM Aüm ècöY² Gfü Açhçöa³f 

Më³fµöaöf³f DdöamöK² pçTá±eë²köco ÜŽ²èY²³f hçbÅöh RcMõX³f hõbÅ 

ècö³i ôiöY² D×oçèpY² K²ö³fc | G AcëõdÆ³fXç ècö³i GK²Rc Ag²Åçoé 

¸ÆçY²ç èièc GK²Rc iëfç dmë èP±èK²×oK² Gfü ècf™² K²çiáŒ¹öh 

ôoÂÎQ²çöofé, fÅçzökçö³f fçBö³f GK²èT± èV²èMÆ K²ököR³f oõz 

ôiçMçöiçM K²ö³fc | iLc Dèc ôoB K²ökRöK² ècf™² dÆèY²öiçèMY²ç³i 

Aüm ôcfç³f RcÅ cèZgë²Š¹ K²³fç³f ôP±§ç K²³fèQ²ökc ôoBoh³i Dèc 

èK²Që² Q²çŒ-Q²çŒéöa³f oõz è³fkçöumc dÆèŒ¹³içèT± AçökçP±cç K²ö³fc | 

dÆç³i 20 Rc Q²çŒ-Q²çŒé³fç BÎQ²ç dÆK²çm K²ö³fc Gfü ¸ÆçY²ç ècöR³f 

Aç»ÄèfmÂçöo³f oçõZ GB dÆèŒ¹³içèT± oèU±K² g²çöf K²³fçc | Q²çŒ-

Q²çŒé³fç G³f e²k ódö³i P±höK² DöU± | Y²ç³fdö³f Dèc Y²çöa³f ôK² 

fökc ôi I³fç èK² GB Acëgí²èY²T±çöK² oçbcç³f hçbÅöh Aç³fI 

Mg²é³f K²³föY² P±ç³i içöY² Y²ç³fç Y²×v²Xç×² ³fçRé pö³i iç³i | Y²ç³fd³f 

Dèc GK²Rc èdÆöoÜT±ç³föK² ôe²çc K²ö³f GK²èT± è³föhçT± èoèT±ü ôafç³f 

Acëö³fçb K²ö³fc Gfü Q²çŒ-Q²çŒéöa³f oçõZ ècöRI èoèT±ü ècöY² 

föoc | dö³f³f èac èY²èc Açfç³f K²ököR èMö³i è�Y²é³i èoèT±ü G³f 

Açö³içRc K²ö³fc ôièT± Açfç³f aí³f óZöK² èdÆöoÜT±ç³f ôac | Yï²Y²é³i 

èoèT±ü-G èdÆöoÜT±ç³f K²ökR içc Gfü Q²çŒ-Q²çŒéöa³f oçõZ ôaLç 

K²ö³fc | Dèc GB ôaõL AçãP±iá pc ôi èdÆèÛodk op 11 Rc 

èmv²K²³fçI GB dŽ²èY² Aç³f¡ K²³fç³f BÎQ²ç dÆK²çm K²ö³fc |  

GB GK²èT± Ag²Åçoé³f DaÅöh³f e²koÂ³f¶d GB K²ököR Açhçöa³f 

cYë²c ôK²¾aÆ Mö´V² DöU±öQ² içöY² 36 Rc Ag²Åçoé dÆöY²ÅöK² mècfç³f 

1T±ç óZöK² 2ôT±ç aëdëö³f bÅçc K²ö³f | GB Ag²Åçoé G³fK²h g²çöf 

opR hçMá DaÅöh³f oçõZ iëŠ¹ pö³i Lëf Lëmé | 
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 díRÅ P±çè³fèR hpç³fçöR³f 88 Y²h RÛhfçènáK²é D×of 

Açhçöa³f AèY²èdÆ³i P±çè³fèR hpç³fçöR³f 88 Y²h RÛhfçènáK²é D×of Ddköv²Å Y²çèhkcç´Vë²³f èY²³fµg²¥ëô³f GK²èT èY²cèaöc³f   

g²ç—²ç³fç³f Açö³içRc K²³fç p³i | Ag²Åçoé³fç iç³fç GB g²ç—²ç³fç³i Ddèå½Y² pöY² dçö³fc èc Y²ç³fç GB èacèT±öK²± ècR ècR ôK²ö¾aÆ 

dçkc K²ö³föQ²c | Q²èf³f hçbÅöh g²ç³föY²³f èfèg²š ôK²ö¾aÆ dçèkY² D×oöf³f GK² S±kK² ècöP± ôaI³iç pk - 

cYë²c èciëèŠ¹ 

AçmÆh hÅçöcRç³f, Gkçpçfça ôK²¾aÆ 

K²Xák Go.ôK². mháç 

ôo¾T±ç³f-Bc-P±çRá, Gkçpçfça ôK²¾aÆ 

dÆèY²hç mÆéfçå¼f 

ôo¾T±ç³f-Bc-P±çRá, kL¯ôcû ôK²¾aÆ 

èd.ôK². èhmÆç 

ôo¾T±ç³f-Bc-P±çRá, cçkõMç—²ç ôK²¾aÆ 

èT±. èfK²çmh 

cYë²c Ag²Åçoéöa³f dÆèmv²X K²çiáŒ¹h, Da³idë³f 

5B RëkçB Da³idë³f ôK²ö¾aÆ 25 Rc cYë²c Ag²Åçoéöa³f RcÅ GK²èaöc³f 

GK²èT± dÆèmv²X K²çiáŒ¹h Açö³içRc K²³fç p³i | Ag²Åçoéôa³f ôQ²çT± ôQ²çT± 

aök èfg²Š¹ K²ö³f dÆçZácç, bÅçc, oçe²çB Gfü Më³fµöaf I èhmc GB 

èfn³iMëèk³f Dd³f AçökçP±cç K²³fçöcç p³i | GK²èT± dÆm¿ DŠ³f dfá p³i iç 

oçbcç³f fÅçdçö³f oüm³iMëèk aí³f K²³föY² oçpçiÅ K²ö³f | 

Ag²Åçoéôa³f èhmöc³f Aç³fI K²çiáK²çkçd ôihc pçTá±eë²köco K²çiáŒ¹h 

Gfü² èfèg²š dèŒK²ç Gfü e-literature-G³f oaoÅ pI³iç³f ohÃö™² 

Rçcçöcç p³i | AümMÆpXK²ç³féöa³f dÆKï²Y² Gfü D×oçpfbáK² dÆèY²èŒ¹³iç 

dçI³iç óMk | oö™²Å³f o×oz èaö³i K²çiáŒ¹hèT± ohç› p³i | 
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ôK²ö¾aÆèT± èfdëk oüLÅç³i Ag²Åçoéôa³f AçK²ènáY² K²³fökç | Y²ç³fç 

g²èfnÅôYÃ²I GB b³fõX³f K²çiáŒ¹öh³f K²Zç g²çföQ² |  

Açƒ²èkK² og²ç, pè³f³içXç 

12B RëkçB ôoçècdZ AçmÆöh pè³f³içcç³f dÆöY²ÅK² ôK²¾aÆ óZöK² of 

èdÆöoÜT±ç³f, oüôiçRK², ôe²èoèköT±T±ç³f, ôoÂÎQ²çöofé Gfü CICs -

³ôa³f GK²èT± Açƒ²èkK² og²ç³f Açö³içRc p³i | og²çôY² oaÅ 

oàdš èhmöc³f èK²Që² DöaÅçM ôihc pçTá±eë²köco, GLcI Y²ç³f 

DšèY² Gfü GB K²çiáŒ¹öh³f èK² èK² dÆö³içRcé³i GB èfn³iMëèk³f 

Dd³f ôK²¾aÆ å¼ö³f CICs -ôa³f ôaI³iç fŠ¹ïY²ç èQ²k | 

cYë²c K²çiáŒ¹öh³f RcÅ oüôiçRK²öa³f höcçc³ic ( Açƒ²èkK² I 

ôK²¾aÆ å¼ö³f), è³föhçT èoèT±ü ôafç³f dÆö³içRcé³iY²ç Gfü² ôK²¾aÆMëèk³f 

ohÃè™²Y² èfèg²š èfn³iMëèk³f Dd³f AçökçP±cç pk | ¸Æçý oY²Å³iç 

h—²k, ZIC, ôK²¾aÆå¼ö³f pçTá±eë²köco DöaÅçõM³f Dd³f èK² èK² K²çR 

pö³iöQ² Y²ç³f Ddå½çdcç K²ö³fc |  

féI³iç³f, ³fçRå½çc 

1kç Rëc, ¸Æçý hbëK²³f, 7 èf. Aƒ²ök³f ZIC, Aç³fI aëB ¸ÆçY²çöa³f 

ècö³i ôoÂÎQ²çöofé Gfü Ag²Åçoéôa³f Aç»Ä DšèY² èfn³ièT±³f Dd³f 

GK²èT± pïa³i ådmáé döfá³f dè³fP±çkcç K²ö³fc | bÅçc, amoíŒ, 

híkÅèg²èŠK² èmv²ç, U-Connect, pçTá±eë²köco DöaÅçM Gfü P±è³fŒ 

MU±öc³f Y²çôY² èK² Afaçc GB èfn³iMëèk³f ohÃö™² GB döfá 

AçökçP±cç p³i | 

 èfn·ëdë³f, dèãP±hfz 

L³ÔMdë³f è³fèTÇ±T± ôK²¾aÆ õZöK² dÆç³i 70 èK².èh. aíö³f èfn·ëdë³f 

ôK²¾aÆèT± Afèå½Y² | GB ôK²¾aÆèT± Aç´V²çB fQ²³f AçõM 30 Rc 

Ag²Åçoé ècö³i Aç³f¡ p³i Gfü Ag²Åçoéôa³f oüLÅç³i èc³fÛ¼c fïèŽ² 

pfç³f a³fµX GK²èT± oçbcç å½k dÆö³içRcé³i pö³i IöU± | 800 

fMáeë²T± hçõd³f dÆö³içRcé³i oëèfbçiëŠ¹ GK²èT± pk² g²ç´V²ç³i ôcI³iç 

p³i | 

12B RëkçB ³fèffç³f, dÆç³i 75 Rc Ag²Åçoéöa³f içöa³f hõbÅ 

K²kK²çY²ç óZöK² AçMY² 35 Rc Ag²Åçoé èQ²ökc GB Aèg²önK² 

o×oõz AümMÆpX K²ö³fc ôièT± ¸Æçý AR³i g²‡±³f (ZIC) 

dè³fP±çkcç K²ö³fc | 5 Rc cYë²c AçMÆpé GöY² ôiçM ôac | 

Ag²Åçoé³fç Më³fµöaöf³f dÆèY² g²çkfçoç I Kï²Y²‚²Y²çöY² dè³fdíXá 

èQ²ökc | mÆöŽ²³i K²hökm g²çB-G³f fŠ¹ïY²ç ômçcçöcç p³i Gfü 

Y²ç³fd³f² L³ÔMdë³f õZöK Açoç ¸Æçý fcèm fac ôf³fç Gfü ¸Æçý 

AR³i g²‡±³f fŠ¹ïY²ç ôac | Icç³fç cYë²c ôK²ö¾aÆ³f GB oëöiçMèT±öK² 

fëèŽ²op AçbÅçè»ÄK² èfK²çöm³f K²çöR kçMçfç³f Id³f ôRç³f ôac | 

ôiçZdë³f, ³fçRå½çc 

9B AçM§ èmmëöa³f Gfü Ag²Åçoé g²èMcéöa³f ç³fç på¼ècèháY² 

èfèg²š Ddçaçöc³f GK²èT± dÆamácé Açö³içèRY² p³i | DdçaçcMëèk 

pk ³fçèL, pçöY² øY²³fé Lçh, ôhfç ³fçLç³f K²çöU±³f fçu, K²çöU±³f 

P±çèf è³fü ôpçâV²ç³f Gfü èK²Që² dçkK² ècèháY² pMcç | èmmë 
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Connect -G³f ècèY² Gfü K²çiáK²ç³fé K²³fç³f dÆèŒ¹³iç, dçU±ÅŒ¹h 

I èfèg²š hVë²k (Modules) | U-Connect -G³f èfèg²š K²háP±ç³fé 

Gfü Y²çöa³f K²çiáK²kçõd³f  fÅçLÅç K²³fç pk | opç³iY²çK²ç³fé³fç 

Aç³fI èfèg²š DöaÅçMMëèk ôihc C-Connect  pçTá±eë²köco 

K²çiáŒ¹h, ôP±Y²cçh³i Réfciçdc, oçbcç Gfü Aç»ÄèfK²çm 

GMëèk³f ohÃö™² Rçcçökc | aké³i AçökçP±cç³f d³f èfèg²š 

oüå½çMëèköY² içfç³f RcÅ dÆöY²ÅK²èT± ôK²¾aÆå¼ö³f ôoÂÎQ²çöoféöa³f 

g²çk ak MU±c K²³fç ècXá³i K²³fç pk | 

5B RëkçB dkçK²Y² ôK²ö¾aÆ èY²³fµ³f ôK²ö¾aÆ Açö³içèRY² 

K²çiáŒ¹öh³f Œ¹hfŽ²Y²ç oÂ³f¶d GK²èaöc³f GK²èT± oöP±Y²cY²ç³f 

Dd³f K²çiáŒ¹h K²³fç p³i | GB Aèböfmöc dÆç³i 75 Rc 

Ag²Åçoé ôiçM ôac | GB K²çiáŒ¹hèT± 16 Rc G³f GK²èT± 

ôoÂÎQ²çöofé ak ècháçX K²³föY² oçpçiÅ K²³fökç | 3.30 aëdë³f 

ôfkç³i GK²èT± o×oõz³f hçbÅöh K²çiáŒ¹hèT±³f ohç› pk | 

RŸkdë³f iëfç Aèböfmc hbÅdÆöam 

4U±ç Gfü 5B RëkçB RŸkdëö³f³f Açƒ²èkK² AçmÆöh 

`èhmöc³f èfK²çöm iëfçöa³f g²çèMaç³fé' GB èfn³ifå¼ë³f Dd³f 

aëèaöc³f GK²èT± Aèböfmc Açö³içRc pk | GB AèböfmcèT±³f 

Dö�mÅ èQ²k iëfçöa³f hõbÅ  èhmöc³f cYë²c K²çiáK²kçõd³f dÆèY² 

oöP±Y²cY²ç øY²³fé K²³fç | dÆç³i 44 Rc Ag²Åçoé GB 

AçökçP±cçöY² Aüm ècökc GöY² Acëmçoöc³f Dd³f 

Më³fµöaöf³f GK²èT± fŠ¹ïY²çI ômçcçöcç pk |  

GB döfá pçTá±eë²köco, U-connect, OSS, pëBådçoá, 

híkÅèg²èŠK² Aç»ÄèfK²çm GB èfn³iMëèk èQ²k iç³fd³f 

Ag²Åçöo³f Dd³f dÆm¿ DŠ³f dfá pk | K²çiáŒ¹öh³f ohçdc 

GK²èT± pçTá±eë²köco K²hámçkç³f hçbÅöh pk | dÆöY²ÅK²èT± döfá³f 

d³f Aç»Ä èP±Û¼c K²³fç³f oh³i ôaI³iç pY² Gfü ècöRöa³f 

g²çfcçMëèköK² V²çö³i³féöY² èkLöY² pY² | iëfK²³fç Lëf AçMÆöp³f 

oçõZ AçmÆöh ôoÂÎQ²çK²há K²³fèQ²k Gfü Y²ç³fç GB K²çiáŒ¹öh³f 

�ç³fç LëfB D�ëŽ² pk | 

 U-Connect  K²çiáŒ¹h 

1kç RëkçB ôhõÜK²ç ©²ökÛK² Bè…²èc³içè³fü K²ökR dÆçzõX U-

Connect  DaÅçõM³f Abéc Aç»ÄèfK²çm AçiáŒ¹öh³f (SDP) 

Da¯NçT±c K²³fç pk | dÆç³i 250 Rc å¿çöY²çK² GB K²çiáŒ¹öh 

kçg² dçöfc | GB dfáèT± V²ý èT±. ôP±èZk Dö�çbc K²ö³fc | Dèc 

GK²èT± dÆçZèhK² fŠ¹ïY²ç èaökc | of èhèkö³i èY²c hçöo 12èY² 

t²çöo³f dè³fP±çkcç K²³fç pöf | èfn³iMëèk ôihc- `híkÅöfçb, 

fÅfpç³f I oÂg²çf', híkÅèg²èŠK² K²çR Gfü oçèfáK² híkÅ,' 

`CmÂ³f, ôiçõM³f ècRoÂ Gfü AèÛ¼h kv²Å', `èfèg²š dÆK²çö³f³f 

ôiçõM³f dè³fP±³i Gfü ôiçõM³f oçõZ híkÅöK² iëŠ¹ K²³fç' 

GBMëèk³f Dd³f GLc diáÛ¼ P±Pá±ç pö³iöQ² | dÆöY²ÅK²èT± dfáB 

AçökçP±cç híkK² èQ²k Gfü oçbcç èaö³i ômn pY² | 

dÆèmv²çZáéöa³f dÆöm¿³f hçbÅöh ècöRöa³f oüm³i ècaçc K²³fç 

RcÅ D×oçèpY² K²³fç pY² | 

ôoÂÎQ²çöofé K²hámçkç, èY²³fµ³f, ôK²³fçkç 

19 óZöK² 21 Rëc èY²³fµ³f AçmÆöh ôoÂÎQ²çöoféöa³f RcÅ GK²èT± 

èY²cèaöc³f K²hámçkç Açö³içRc K²³fç pk | dÆç³i 75 Rc 

Ag²Åçoé 3B Aƒ²ök³f dÆöY²ÅK²èT± ôK²¾aÆ óZöK² K²hámçkç³i 

Ddèå½Y² pökc | 

GB dfáèT±³f èfn³i èQ²k U-Connect -G³f oçõZ dè³fP±³i Gfü 

Më³fµöaöf³f dÆK²¤èT± Dd³f aïè§öK²çX, G³f èfn³i få¼ë, U-
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cög²hÃ³f 1989 oçök dçkçK²V² T±çDc pök GK²èT± Iõdc pçDo-

G³f Açö³içRc K²³fç pö³ièQ²k iç³fa³fµX ôkçöK²öa³f hõbÅ èhmöc³f 

dÆèY² oöP±Y²cY²ç øY²³fé p³i Gfü Y²ç³f hõbÅ óZöK² èK²Që²ökçK² GB 

dŽ²èY²³f oçõZ iëŠ¹ pc | èV²öohÃ³f 1989 oçök³f d³f óZöK² ¸Æçý 

³fèf¾aÆcçZöc³f fçè´V²öY² èc³ièhY² o×oõz³f Açö³içRc më³fµ p³i | 

AçoöY² AçoöY² fëbfçö³f³f o×oz èK²Që² Aç³fI Ag²Åçoéöa³f fçè´V²öY² 

më³fµ p³i | ôoB oh³i dÆç³i 20 Rc Ag²Åçoé o×ozMëèköY² ôiçM 

èaöY²c |  

ôihc-ôihc fQ²³f M´V²çökç ôY²hc-ôY²hc GK²èT± AçmÆöh³f ècháçX 

K²³fç³f BÎQ²ç Y²éfÆY²³f pk | dçkçK²V² mp³f óZöK² 4èK².èh. aíö³f 

ôch¯hç³fç³f èaöK² içq²ç³fçôY² GK²èT± Rèh AçmÆöh³f RcÅ èP±èp¹Y² K²³fç 

p³i | 1993 oçök èhmöc³f cçöh RèhèT±³f dè…²K²³fX K²³fç p³i | 

AçmÆöh³f dëö³fç RèhèT±³f AçK²ç³f èQ²k 73.7ôo¾T±o Gfü içöY² 

GK²èT± oçbcç K²v² (2250 fMáeë²T±), GK²èT± ³fçšçN³f, GK²èT± 

ôg²çRcçk³i Gfü èK²Që² ômûP±çk³i èQ²k | 10B ôoõÜT±hÃ³f 1995 

oçök P±çè³fèR hpç³fçR GB AçmÆöh³f èmkçcÅço K²ö³fc | dÆZh 

P±³fõX 700 fMáeë²öT±³f GK²èT± K²v² ècháçX K²³fç p³i içöY² 2005 oçk 

diáÛ¼ ³fèffç³f o×ozMëèk GB K²öv²B Açö³içèRY² pY² | hëLÅ oçbcç 

K²öv²³f ècháçX K²çiá 2002 oçk óZöK² më³fµ pö³i 2005 oçök ômn 

p³i | 9B hçPá± 2005 oçök P±çè³fèR hçpç³fçR GB cYë²c oçbcç 

K²öv²³f Dö�çbc K²ö³fc | dë³fçöcç oçbcç K²v²èT± GLc ³fçšçN³f I 

ôg²çRcçk³i èpöoöf fÅfpç³f K²³fç p³i |  

AçmÆöh³f P±çè³fdçmèT± oë¾a³f kc èaöi ôN³fç Gfü oçhöc³f èaöK² 

GK²èT± dÙh eë²ôk g²³fç GK²èT± dëKë²³f AçöQ² | aèv²X èaöK² Açh I 

cçè³föK²ök³f MçQ² AçöQ² | AçmÆöh³f RcÅ H RèhöY² Afèå½Y² GK²èT± 

óLçkç Këÿ²ö³iç óZöK² Rk o³ff³fçp K²³fç p³i | ôiöpYë² AçmÆhèT± 

içq²ç³fç caé³f Y²éö³f Afèå½Y² Y²çB dè³föfmèT± U±ç—²ç ZçöK² Gfü 

pçI³içI fBöY² ZçöK² | hçöS± hçöS± AçmÆöh h³ië³fI Açöo | 

Ddèå½Y² dçkçK²V² ôK²ö¾aÆ 150 Röc³fI ôfmé Ag²Åçoé AçöQ²c, 

Y²ç³fhõbÅ Mö´V² 70 Rc hY² Ag²Åçoé ³fèffçö³f Ddèå½Y² pc | 

GLçöc dÆöY²ÅK²èac èföK²k ôfkç³i o×oõz³f Açö³içRc p³i | 

dçèZè³fdçkç,ôP±³fdëkçöo³fé, ôcàhç³fç, K²cMçVá² Gfü K²ö¥dë¥é 

DdöK²¾aÆMëèk³f g²çkB èfK²çm pöÎQ² | 

dÆöY²ÅK² hçöo dÆZh ³fèffç³f óMçT±ç èaöc³f K²çiáŒ¹h Açö³içèRY² p³i | 

èhmöc³f èg²èV²IMëèk ôaLçöcç Gfü opR hçõMá³f ohÃè™²Y² èfèg²š 

èfnö³i³f Dd³f aké³i AçökçP±cç p³i | Ag²Åçoéöa³f oëèfbç³f RcÅ 

dÆç³iB Ag²Åçoé dÆèmv²X K²çiáŒ¹öh³f Açö³içRc K²³fç p³i | H 

Aƒ²ök³f èfèg²š Rç³iMç³i Mïpog²ç Gfü Iõdc-pçDo-G³f 

Açö³içRc Ag²Åçoéöa³f fçè´V²öY² fçè´V²öY² K²³fç p³i | ôK²³fçkç 3B 

Aƒ²ök³f RcÅ dÆf™² dÆèY²öiçèMY²ç³f dÆhçXdŒ èfY²³fX ohçö³fçpèT± 

dÆöY²ÅK²fQ²³f GLçöc Açö³içèRY² p³i | GB ôK²¾aÆèT± ècöRöa³f 

K²çiáK²kçd fçè´V²ö³i P±ököQ² Gfü Më³fµöaöf³f amácöK² iY² ôfmé 

o¡f ôkçöK²öa³f pïaö³i Q²è´V²ö³i ôafç³f RcÅ dÆå¼ëY² pöÎQ² | 


