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Nous travaillons pour nous-mémes ... Ainsi Parlent

[... ] Ce matin j'ai parlédevenir quelqgue choseour moi; maintenant tulLalaji
aux abhyasis de Pune et ffomment a partir de c@eux ouvrir un restauran
leur ai rappelé que quoi qugue Babuji appelle I'étrefu as lavé mes vétements S =
nous fassions, nous polrumain animal, devenitu peux tenir une blanchig- SOUCIS, jen ai également eu ma part
vons penser que c’est poyrogressivement un étreerie. Tu m’'as coupé les qui aurait pu paraitre choquante |a
le Maitre, que c’est pour léaumain [effectivement]cheveux et taillé ma barbe certains. Bien souvent, je n'avais rign
Mission, pour mon peérehumain, ce qui signifie quérois fois. Tu es un bom & manger pour mes repas. J'avais|un
pour mon pays, mais finaje suis maintenant vraimertoiffeur.” Et il a ensuite certain nombre d’enfants et de per-
Ierpent c'est pour nousdn étrg humain [... ] et de;jquté avec un‘sourire mMa-  sonnes & charge. De plus je devais|me
mémes que nous travaikette étape nous changeohsieux, ‘j'espere qu'en|  gaprouiller afin de pourvoir aux be
lons [...] Tout ce que jegraduellement pour devebon brahmine, tu ne vois soins de chacun
fais doit rejaillir sur moi.nir ce que Babuji appellpas d’objection a tout ce '

".»En ce qui concerne les afflictions et Jes

= O 0

C'est la loi du travail. Mal-un étre humain parfait, cei." J'ai dit "non, non, touf Babuj
heureusement, da que je peux apt sAide-toi et le ciel taidera est un adage
la culture du maté prendre pour|  courant, littéralement vrai.

rialisme qui pré

devenir meilleur, Chariji
vaut, nous disons

je le ferai, de

"pour mon travail mieux en| +Ce que nous avons pour nous soutenir,
j'obtiens mon salai mieux. » Il dit, nous encourager, nous donner |la
re. Ici je n'obtiens "voila comment|  force d'ame pour faire ce que ndus
pas un salaire, aust il faut  ré-|  ayons a faire, cest I'espoir et la foi

qu'est-ce que j'obj agir.” [... ] que Dieu aide ceux qui s'aident eyix-

Aussi maintenant
que pensez-vou
du travail ? Pour
qui travaillez-

tiens?" Il n'y a pag
de salaire dans ||
Sahaj Marg. Il y &
seulement l'effet dy

mémes. Bien sir il y a des millions,
des milliards de gens qui disent:
"Dieu m'aidera." Mais prenez ge

Uy

travail que vous " A M vous ? Pour quj Simple exemple d'un homme qui|se
effectuez. [...] ' méditez-vous ? fait renverser dans la rue; vous pas-
Aussi nous devons nouqui est le point culminanfour qui faites-vous le sez par Ia, s'il ne bouge pas, vqus
faire a cette idée que jéde notre sadhana et approleaning ? Méme faire | pensez qu'il est mort et vous passez

suis dans le Sahaj Marghe yogique. Aussi, veuilcuisine - supposez qu’'une votre chemin. S'il essaye de se rele-
pour moi-méme. Pas d'ulez comprendrées claire- femme déteste son mari et yer yous allez sirement vous arréter
ne maniere égoiste — damsent que vous ne faitemette beaucoup de piments pour l'aider.
le but d'obtenir une prosien pour quelqu'un d’au-et de sel et dise, "qu’il aill
motion, ou de marier votrdére, et si vous faites quelau diable," elle devra e
fils ou votre fille. Pas com-que chose uniquement pounanger elle-méme aussi. . .
me cela. Ni méme pouguelqu'un dautre et quél'est-ce pas? [..] Si vouft des peres qui savent que guand
aller au ciel. Si vous penvous n'en bénéficiez pasie vous rappelez pas cecicUrs enfants réussissent, qu'ils réus-
sez toujours a obtenir queke n’est pas bien. si vous ne comprenez pagSSent a leurs examens, quand ils
que chose, vous aborddz.] Je me rappelle quandeci et si vous ne faites pa8Pti€nnent de bonnes situations, ils
toujours le travail de faconyétais avec Babuji Maharagle cette sagesse une partﬁmt heureux.
peu valorisante]...] Aus- a I'étranger en 1972, nouse vous-méme, ce serait c'¢!
si, cela n’a pas de sens cabmmes revenus apres trac®mme jouer la comédie,
ce que vous obtenez, voumois, un peu plus de troisomme des acteurs sur la 8 février 2004, Vasco, Goa, Inde
pouvez le perdre, il peumnois, et il m'a dit en plai-scéne. [...]
étre détruit et au bout dsantant durant le volJe prie que vous tous ayem
compte, quand vous mou®Parthasarathi, sais-tla sagesse de savoir qu
rez, vous devez le laissecombien de choses je t'aious travaillez pour vous-Nous travaillons pour nous-mémil
Mais ce que vous deveneznseignées ? Maintenant méme et que vous tirere:
est toujours la. peux méme perdre ton trgprofit de votre travail. Tout AiNSi parlent
Aussi, le Sahaj Marg n'estail sans risquer d'étre ace que le vieil homme, le
pas une voie visant a obte&hbmage.” J'ai dit, "queMaitre, en tire est la joie
nir quelque chose; c'est’avez-vous enseigné?” ifle vous voir vous €pa-yessages du Monde Lumineux 4
une voie permettant delit, "tu as fait la cuisinenouir. Comme des meére:s

Reflexions du jour 4

Parthasarathi Rajagopalachari

1

A propos de la Mission en Afriqu«2

Website: http://www.sahajmarg.org/newsletter
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A propos de la Mission en Afrique

Cette mise au point nous a paru indispensatsie etc. Ainsi lindividu dans les sociétés msertes de solutions sont mises en ceuvre. Ces
car nous nous sommes rendu compte a plenes est en proie a toutes sortes de boules@utions consistent a consulter des féticheurs,

sieurs reprises que dans le contexte actuels@ments de groupes ayant perdu la plupartiée marabouts et des magiciens, et a rejoindre
dépit des informations fournies par les précégurs valeurs et mécanismes intégrés de raps mouvements religieux, ésotériques et

teurs, beaucoup de malentendus subsistertation. Les meécanismes de sauvegarde spirituels a des fins de protection spirituelle.

ce qui concerne les attentes que nos frere
sceurs de la Région ont vis-a-vis du Sa
Marg et de la Mission. Pour vérifier I'actuali
de ces attentes, nous avons demandé a
précepteurs a Abidjan, Brazzaville et Dou
de nous envoyer la liste des questions ré
rentes posées par les freres et sceurs s
fonctionnement de la Mission et ce que
abhyasis peuvent en ‘attendre’.

Les questions posées, confirment les cons
faits auparavant et soulignent que ces atte
sont généralement en déphasage avec leg
jectifs de notre Mission et son mode de for

tionnement. Une série d’articles est prépar Les quatre images inserees dans cet
qui se veut une discussion ouverte destin€ article illustrent la gradualité du proces-
csiper e def dinformatons. Ell a1 sus de constucion de- fashvam de

) Manapakkam, & Chennai, en Inde. Par

constituée par le présent article et une deu | ace du Mait imol "
me partie qui sera publiée dans le proch a grace du Maitre, une simpie parcelle

numéro, portant essentiellement sur les qu d€ terre aride a été, étape par etape,
tions posées par nos fréres et sceurs. Ctransformée en un centre dynamique
réflexion suscitée par nos fréres des cent d'activités spirituelles, par les services
nous a semblé nécessaire, car ce déficit c de volontaires et les dons des abhyasis.
formation handicape sérieusement le foi

tionnement et I'évolution de certains de nus

La prolifération actuelle et 'engouement pour
les groupes pentecdtistes et évangéliques dans
la plupart des pays d'Afrique sub-saharienne
découlent aussi de ce qui précéde. L'expan-
sion est particulierement manifeste dans les
villes urbaines, ou la clientéle de ces groupes
est faite d’hommes et de femmes de toutes les
couches sociales. On dit pouvoir y délivrer
des forces du mal et démoniaques et prodiguer
des conseils. L'évangile de la prospérité y est
décliné en promesses de succes familiaux et
professionnels rapides, de guérisons miracu-
leuses et de prospérité matérielle pour lesquel-
les des croisades de miracles sont organisées.

L’argent

C'est le contexte dans lequel on peut se trou-
ver en Afrique tout en luttant pour sa propre
évolution spirituelle. L’appel vers cette évolu-
tion spirituelle peut étre facilement parasité
par des bruits qui a premiére vue retentissent
comme des urgences qu'il faut satisfaire: pro-
tection contre le mauvais ceil et amélioration
de ces conditions matérielles de vie, grace a
'adhésion & des mouvements permettant d'y

centres. étaient censés empécher un individu d'user
des compétences collectives, religieuses
L’adhésion 4 une voie spirituelle occultes a des fins égoistes ont été dét
Les mécanismes d'entraide, de solidarité

Lorsqu'il décide de rejoindre une voie SPIle participation individuelle volontaire a tog

#Z’lrl]f’ éﬁg:i’%ﬂszgu?;gq;e dégsiu?segz:zﬁfo'_et collectif qu'il soit profane, religieux o
P P Nftiatique se sont effrités. Alors que le grg

pés dans son milieu familial, communautaire était autrefois une institution de orot
et professionnel, qu'il manifeste de différent| S o 'p )
. AU ni bal. | ¢ oo, les groupes modernes d'aujourd’hui
maniéres. Au niveau verbal, les peurs et |gs expressions dégoisme, de pouVOirs
rumeurs ressortent dans des dISCUSSIOI’]%.?SI PN
diffé ; ses | d .. listes, de peurs, dintimidation, de concur
' ergntes guestlons pOSees lors des SealiSa e 'de démocratie illusoire et inutil
questions réponses, ou des visites des cenﬁ %‘coura{ ement A trouver dans les te
Il se fait aussi, souvent, I'écho de rumeurs s ['ﬂismati%ues ou ailleurs des solutions
les finances de la Mission. La récurrence (t? s < ey =L
h g e &lelles a ses problémes. ; C13 A ;
questions indique que les explications dagn- - parvenir. Cela est vrai 1a ou la Mission a des
nées n'ont pas encore suffi a dissiper les rg-P€Y" estla consequence la plus grave dgdlgtres: a Abidjan, Douala et Bafoussam, et
meurs et les idées erronées. ?etsrllntlggt].ratlonl_d un s;zjsteme tr?i:tlonn.el %flleurs. Puisque, ailleurs, dans les assemblées
P ut holistique. Le sens du respect des princi Ali Atoio | )
Il nous a donc semblé utile d'aborder ces deux q P PrINCIRES délivrance, la peur cotoie I'argent, d'au-

: . ~ “Teligieux, de la loi et des régles communautaj, feai f
aspects- celui de la peur, et celui des fman?ees‘gétait enseiané et inculgué ar des météur]s pensent que la Mission aussi, pour pro-
de la Mission — exprimés dans des attentes (Ui . €9 : que p “Pager ses enseignements, est structuree autour

rennent racine dans le contexte de soci gdlverses. éducation des enfants, repregeargent.
prenn ., h ?%ons théatrales, rites de passage, |n|t|at|9é1 ida P i circul N
africaines modernes déstructurées, ou la PEUL o< contes et légendes du soir. chan S idees erronees qui circulent a ce propos,
est instrumentalisée et I'argent considéré cdh ' 9 '

visant & émerveiller ou effrayer. La vérité %e%ﬁ Iégion, parmilesquelles:
me le vecteur de toutes les organisatiops, e . : 2 issi ' ’
mondaines et spirituelles ° Bt ou les principes sous-jacents aux métho- Lﬁ’z‘:ﬂ (;Z?%(:ann;erdeoij??\?or;?le"s ?03:1(?3 ﬂgzgs
P ) des utilisées n’étaient révélés qu'a des person-gaires A faire f(F))nctionner les centres. au
nes initiées ou a certains groupes spécifiques '

La peur . . _de personnes. Ce qui a survécu a I'effondre-“eu d |er|ter les ab.hya5|s a.Iefalre; o
L'Africain d'aujourd'hui n'est plus nécessairgrent du systéme traditionnel, clest la peut. Les précepteurs disent qu'ils sont bénévo-

ment le membre d'un groupe partageant f&sur faire respecter certaines régles, la réfé-les, alors quen fait ils sont payes, ou du
mémes croyances et systemes de valeurs.rbfge aux ancétres ou aux esprits était égaleMoins ils recoivent de l'argent de la Mis-
systemes sociaux en vigueur ont perdu Igaiint invoquée. Cela aussi s'est transformé enSIOn-

caractére d'intégration des principales dimgfeur - peur du mauvais ceil, de la malédictidr£St pourtant essentiel, pour notre développe-
sions mateérielle, sociale, spirituelle, |égislagies esprits et des morts - face auxquels toti€§t spirituel et aussi pour le développement

* Kk % * Kk Kk K * Kk Kk % * Kk Kk k * %k * Kk K
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A propos de la Mission en Afrique—Suite

de la Mission en Afrique, que les abhyasibhyasis moins favorisés matériellement fambon, d’aucun avantage matériel ou financier,
soient suffisamment mdrs et responsablest pour contribuer et pour s'impliquer actile quelque nature que ce soit.

pour comprendre clairement un certain ] Les sources de revenus de la Mission, que
nombre de faits. Il est indispensaly ey p : ] ce soit au niveau central, en Inde, ou dans
qu’ils comprennent quelle est la spéc un centre d'un pays sont constituées des
cité de notre voie, que ce n'est pas cotisations des membres, selon des moda-
stratégie que notre enseignement lités et des montants fixés par le Conseil
gratuit, que cela n'est pas un pié d’Administration, et des dons accordés par
comme le pensent certains - destiné les membres selon leur seul bon vouloir.
attirer. Il est aisé dans un contexte g Car, en vertu de son statut, la Mission ne
ral de perte de valeurs et de suspig demande, n’exige, ni ne recoit aucun paie-
que les explications données ne suffig ment en contrepartie des services spiri-
pas. Dans ce contexte, il est égale | tuels accordés par le Maitre, aux membres
aisé pour ceux qui cherchent des préf de la Mission, qu'ils s'agissent des servi-
tes faciles de s'abriter derriére ces ex ces visibles et invisibles directs fournis par
ses pour ne pas participer a la vie le Maitre, ou de ceux relayés par les pré-
centres. cepteurs et autres responsables locaux de
Dans les centres ou des locaux s la Mission.

loués, comme a Abidjan, Douala et Ba- Les fonds collectés par la Mission, dans
foussam, les centres-en-charge et autres pe#aent. Ces attitudes désinvoltes montrgs¥ centres ol des cotisations sont effective-
cepteurs s'évertuent en vain, réguliéremenplatot que pour ces fréres et sceurs, la pratighight percues et ol des dons sont recus, sont
inviter les fréres et sceurs a contribuer finapirituelle telle que proposée dans notre veiployés dans leur totalité a la réalisation des

ciérement pour la location et le fonctionnge constitue pas une veéritable priorité. buts spirituels de la Mission et ne sont en
ment des centres. Les invitations a contribuer aucun cas investis dans des affaires en vue de
sous forme de volontariat, n'ont pas plus diéa Mission gains monétaires ou matériels. A ce jour, en

chos. Ce sont toujours les mémes personfesgnvient de rappeler que la Mission est uAffique Francophone, aucun centre n'a réussi
une poignée, qui contribuent réguliéremeapganisaﬁon sans but lucratif constituée comengranger le minimum de cotisations requis
mettant sur leur téte une charge financiére gig telle, en Inde, en 1945, dont les centpesir assurer la location réguliére d’une salle
serait plus légere si elle était partagée pans les différents pays du monde sont égde-méditation, encore moins, pour acquérir ou
plusieurs. Certains abhyasis demandent construire un centre digne de ce nom. La
de l'argent aux précepteurs pour pa location des salles de méditation a Abid-
leur transport jusqu’au centre. Il faut s jan, Douala et Bafoussam, pour ne citer
ligner dans ces cas, que ce n'est pa que ces trois exemples, repose presque
manque de moyens qui justifie ces entierement sur les donations volontaires
mandes, mais pour la plupart, la con d’une poignée de membres. C'est dire que,
tion que les précepteurs recoivent de | si les conditions actuelles de sous-
gent. Certains posent cela comme cotisation et de rareté des donations loca-
condition pour qu'ils participent régulig les persistaient, en I'absence de ces dona-
rement aux activités spirituelles, un p tions exceptionnelles, ces trois centres
comme si on devait acheter leur partici seraient privés de salles de méditation.

tion. De méme que dans les centres en Inde, de
Dans les cas évoqués ici, ce n'est paf nombreux ashrams sont construits sur des
modestie des moyens qui explique donations faites a titre généreux par des
demandes. En effet, ces mémes frére membres bienfaiteurs, de méme, en Afri-
sceurs sont préts a dépenser dava que, toutes proportions démographiques et
pour des activités auxquelles ils tiennent. Wient enregistrés officiellement sous des dinanciéres gardées, il est tout a fait possible
frére peut dire avoir du mal a trouver 10@(s équivalents conformes a la loi de ogse les abhyasis se donnent des moyens a la
FCFA (environ 2 dollars) pour payer sgsays. Partout ol la Mission est officiellememtesure de leur nombre et de leurs capacités
transport, mais il ne rechignera pas et il feezonnue, un Conseil d’Administration efhanciéres pour faire face aux besoins maté-
au contraire tout pour trouver une somme déhstitué dont les membres sont élus pour tiets essentiels des centres. Encore faut-il
fois plus élevée, soit 10000FCFA (environ 20rée limitée, généralement trois ans. Legils le veuillent en associant a leur engage-
dollars), pour aller voir le match de son éqtnctions d'administrateur de la Mission, dament spirituel, un engagement matériel égale-
pe de football favorite. De méme, un frégRielque association que ce soit, sont bénéwent volontaire, soutenu et régulier. C'est a
peut estimer qu'il n’a pas les moyens de dgss. Exclusivement bénévoles. Les intéressétie condition qu'ils pourront créer et mainte-
ner sa cotisation mensuelle de 2000 FCFAn percoivent ni rémunération, ni défraiemenit les conditions matérielles permettant d'a-
dollars) pour les activités de son centre. Poge- frais encourus dans I'exercice de letmiter les activités spirituelles nécessaires a
tant le méme frére n’hésitera pas a softinctions. leur évolution spirituelle.

150000FCFA (300 dollars) ou plus et les dqres personnes qui désirent servir le Maitre en IN-MMK

ner a un marabout censé régler ses problémag- que précepteurs se portent volontaires

Nous voyons donc que ce n'est pas toujourpéyr servir. Les précepteurs ne regoivent pas

pauvreté, ou le manque de moyens de certgiscompensation financiére pour leurs servi-

de nos freres et sceurs qui expliquent leds |Is ne bénéficient, de la part de la Mis-
attentisme et leur manque d’implication. Car

dans le méme temps, on constate que des

w X %X X " X % X w X %X X X X %X X %X X X %
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M&J’WJ’ dw monde luminewxr Jeudi 19 avril 2001 — 10 h

« VOUS POUVEZ étre tranquilles sur ce point aussi : tout esteigropre dans les
finances de la Mission. Les cotisations et les nombreux donsvenspas au Mai-
tre. lls sont investis dans des acquisitions pour satisfairadagasis et dans I'entre-
tien de ce patrimoine.

| « Il est important d’avoir des lieux qui soient un havre de paix osspus’exprimer
leur foi. La fraternité peut s’y développer, en plus de la pratiges. méditations en
commun ont une grande importance ; I'énergie divine s’y concentre diffégetn
Pratiquer seul chez soi est un autre aspect de la sadhana. Tout ceoagi@ropo-
sons sert une noble cause : développer chez le pratiquant une grandevitécgpti
'amene a une pratique exemplaire. Nos buts sont nobles, inattaqupblesdes
gens raisonnables et sensés.

« Donner au monde un moyen simple de se mettre en phase avec |salivoe
voila notre objectif premier. Les humains eux, ne sont pas tougairs dans les
leurs, gu’y pouvons-nous ? Nous ne retenons personne. L'aspirant fait udl@gsatique, et, si bon lui semble,
il peut continuer.

« Quoi de plus simple et de plus ouvert ? Ne vous laissez pas dépamtiess critiques injustifiées ; le temps
replacera, dans son vrai contexte, nos priorités spirituelldesEeront d’un grand secours pour I’homme de de-
main, plus encore que pour celui d'aujourd’hui. »

Babuiji
Messages du Monde Lumineux Tome | — page 154

Réflexcons dw jour

quoi nous devrigns les voir de fagon é)esqi}e pour changer le monde, ils n'arriveront

: : : P miste. Nous ne devrions jamais nous décaurien. Je vous assure. Si vous venez pour

Ig'aesghalggo\?glﬁ ?l%t;;eﬁgze_ftgntcgﬁrge\gﬁs? %er. Les découragements et les déceptiamss changer vous-mémes, il y a une garan-

gagniez ici-bas. Et si c'est possible, v t les pires poisons d’une vie spirituellee de succes pourvu que vous vous appli-

obtenez encore moins la-bas (dans le m _volonté, la foi et la confiance sont lepliez a changer vous-méme. Ce monde est

de lumineux) si vous ne le construisez teurs essentiels de la spiritualité. lls dpein de gens qui veulent changer le mon-
ent les nuages des découragementsleet Chaque conquérant rapace a travers

Gagnez ici-bas!

ici-méme. ) . : . gt ;
- . . déceptions qui entourent notre esprit. I'histoire de ce monde voulait changer le
52”205'1 P. Rajagopalachari - Heart Speak 2004, Vol. 2, g ce: 1 etters of the Master, Vol. 1%, Chapter "1955", monde. Tout homme sage et philosophe a
page 1. pg. 11, by Babuji Maharaj. voulu se changer lui-méme.
Source: "Heart Speak 2008", "Change Your World by

Les facteurs essentiels

Il y a indubitablement des faiblesses et
défauts en chacun, mais je ne vois pas p

Changez-vous, vous-méme Changing Yourself " pg. 77, by Revered Chariji.
%?_Ies gens ne viennent a la vie spirituelle
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