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Më³fµöaöf³f oüfça 

oàdçaöK²³f hÛ¼fÅ 

ôihc ôihc Açh³fç Açhçöa³f èdÆ³i Më³fµöaf P±çè³fRé³f dÆ³içY² 

pfç³f fçå¼èfK²öK² MÆpX K²³fèQ², ôY²hc ôY²hc Açh³fç Dcç³f 

DŠ³fçèbK²ç³fé mÆöŽ²³i K²hökmRéöK² Aç³fI ôfmé K²ö³f ôRöc 

ôcfç³f dÆèŒ¹³iç³f hõbÅI AçèQ² | èY²èc ècöR³f K²çRöK² AMÆMèY² 

AçcöY² GK²Të±I oh³i c§ K²ö³fc èc | H fÅfå½çMëökçöY² 

dè³ffYá²c AçcöY² pöf iç³f hçbÅöh Ag²Åçoé³fç Icç³f oàhëLéc 

pöY² dçö³fc Gfü oçõZ oçõZ èhmöc³f RcÅ K²çRI K²³föY² 

dçö³fc I oçbcç³f dÆèY² ècöRöa³f ôK²è¾aÆgí²Y² K²ö³f ³fçLöY²  

dçö³fc | opR oö¾aöm³f hçbÅöh Icç³f ôaI³iç oüfçaMëökç 

Açhçöa³f AöcK² oëèfõb K²ö³f ôa³i Gfü èhmöc³f dÆèY² Icç³f 

aí³faïè§³f  S±kK² dçI³iç iç³³i | eÆ²çöÛo³f içŒç Gfü ècDRçèoá³f 

og²ç èhmöc³f K²çiáK²kçõd AçõMB AöcK² dè³ffYá²c GöcöQ² | 

oüfça dèŒK²ç³f GB oü©²³fõX Açh³fç Icç³f ècDRçèoá içŒç I 

ILçöc ôaI³iç fŠ¹ïY²ç³f hëLÅèf¾aëMëökçöK² Yë²ök bö³fèQ² |  

h¾T±õdèk³iç³f, eÆ²çÛo- 7 Rçcë³iç³fé 2015 

1kç Rçcë³iç³fé- GB AdÆY²ÅçèmY² oüfçaT±ç dçfç³f d³f å½çcé³i 

Ag²Åçoé³fç iY²Rc ¸ÆçY²ç I g²èMcéöK² dç³fökc Y²çöa³f GK²Œ K²ö³f 

IcçöK² (K²hökm g²çBöK²) Aèg²c¾ac Rçcçökç, 25 N¾T±ç d³f 

800Rc Ag²Åçoéöa³f RcÅ iç³fç odè³ffçö³f eÆ²çÛo Gfü dÆèY²öfmé 

ôamMëèk óZöK² GK²èŒY² pö³ièQ²ökc Y²çöa³f RcÅ GK²èT± å½çc dçI³iç 

óMk | 

oK²çk 7.30 T±ç³i K²hökmRé Icç³f ôaI³iç, èY²cèT± o×oõz³f hõbÅ 

dÆZhèT±³f dè³fP±çkcç AÛ¼Y² dÆçZácçh³i fçY²çf³fõX K²³fökc | Y²ç³fd³f 

Açhçöa³f dZádÆamác K²ö³f fkökc: 

“…AY²Gf a³iç K²ö³f ècöRöa³f g²çfcç³f K²ÛU±ö³fçb K²³föfc cç | 

ièa Açdèc Më³fµöaöf³f K²Zç ôg²öf GK² hëpíöYá²³f RcÅ Lëmé dçc, 

Y²çpök Lëmé pc ièa Açdèc Icç³f AfYá²hçöc aëýL Acëg²f K²ö³fc 

Y²çpök aëöeÿ²çT±ç ôP±çõL³f Rk ôe²köY² ôK²çc ôaçn   ôcB | èc:oz 

pïa³i ècö³i Kï²Y²R· pïaö³i³f oçõZ, dÆoš pïaö³i ècö³i Açh³fç ofoh³i 

IcçöK² höc K²³föY² dçè³f | IcçöK² dçI³iç GLc Aç³fI opR 

Gfü Dèc Açhçöa³f hõbÅ èhöm AçöQ²c | GLc Açhçöa³f K²çR pk 

ôi èK²g²çöf Açh³fç ècöRöK² Y²ç³fhõbÅ ôhmçöfç | GT±ç oàdíXá 

Açhçöa³f Dd³f ècgá²³f K²ö³f Gfü Açèh dÆçZácç K²è³f ôi Açh³fç GB 

èhöm içI³iç³f Afå½çT±ç iY² Y²ç´V²çY²çè´V² dçè³f Y²Y² g²çk | GT±çB 

fçfëRé hpç³fçR P±çc, GT±çB Më³fµöafI P±çc, GT±çB Idö³f³f iç³fç 

AçöQ²c Yÿ²ç³fç P±çc Icç³f oçèfáK² Ddèå½èY²öY² oàdíXá g²çöf èhöm 

içI³iç Gfü GT±çöK²B Açh³fç fèk CmÂö³f³f oçõZ oàdíXág²çöf 

èchè�Y² pI³iç | dÆçZácç³f oçõZ Açdcçöa³f oK²köK² bcÅfça |” 

Dèc Aç³fI fkökc ôi, GY²K²h ohö³i³f oíP±cç³i GY² èfmçk 

oüLÅç³i Ag²Åçoé³fç ôi AçoöY² ódö³föQ²c ôoB ôaõL Dèc Mg²é³f 

g²çöf AçöfM dÆfX pö³iöQ²c | Dèc Açhçöa³föK² oç³fçèaöc³f Açc¾a 

I GK²èT± P±h×K²ç³fèaöc³f RcÅ mëbë Kï²Y²R·Y²ç èaö³i óMökc cç, GY² 

èfmçk oüLÅç³i GK²èŒY² pfç³f RcÅ bcÅfçaI èaö³i óMökc ! 
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mëŒ¹fç³f, èfK²çök dÿçP±T±ç³f o×oz èaö³i AèböfmcèT± Aç³f¡ pk | 

Y²ç³fd³f K²hökmRé Yÿ²ç³f Më³fµöaf P±çè³fRé³f AçÛ¼è³fK² g²çöf oçbcç 

K²³fç³f Më³fµöYÃ²³f Dd³f GK²èT± pïa³i ådmáé fŠ¹ïY²ç èaökc | Dèc 

fkökc ôi P±çè³fRé ècöR³f V²çè³i³féöY² of èK²Që² Lëök èkLöY²c Gfü 

Ag²Åçoéöa³f fkökc V²çè³i³fé ôkLç³f oh³i ôic ècöR³f dÆèY² Y²ç³fç 

mY² ZçöK² | fŠ¹ïY²ç³f ômön Dèc Ag²Åçoéöa³f mëŒ¹fç³f ³fçèŒ³f 9T±ç³f 

ohö³i³f èoèT±ü-G³f RcÅ AçhÛºX K²³fökc | 

mècfç³f, foÛ¼ dƒ²hé³f D×oöf³f Ddköv²Å K²hökmRé ©²çBõd³f 

hçbÅöh oK²çk 7.30T±ç³f oh³i ôT±ç³fö¾T±ç AçmÆöh³f Dö�çbc  

K²³fökc | Y²ç³fd³f ôT±ç³fö¾T±çöY² GK²èŒY² pI³iç K²çcçV²ç I 

Açöhè³fK²ç óZöK² Açoç 200 Ag²Åçoéöa³f oöhÃçbc K²³fökc Gfü 

ômön GK²èT± P±h×K²ç³f èoèT±ü èaökc | 

oK²çk cT±ç³f o×oõz³f d³f GK²èT± ôQ²çT± fŠ¹ïY²ç ôafç³f d³f 

K²hökmRé ôfm èK²Që² N¾T±ç cZéK²³fX ôV²ö©² foökc Gfü GB 

fQ²ö³f³f ômön kçkçRé³f Réföc³f Id³f dÆK²çèmY² pöf, ôoB fB-

G³f AV²ç³f ècö³i dÆçK² cèZK²³fX K²³fökc | G³f a³fµc Œ¹hçMY² èY²èc 

Ag²Åçoéöa³f oçõZ Lëf AçÛ¼è³fK²g²çöf AçökçP±cç Gfü pçèoU±ç‡±ç 

K²³fökc, dö³f DŠ³f Açöhè³fK²ç óZöK² Açoç dÆç³i 100 Rc 

Ag²Åçoéöa³f oçõZ ôaLç K²³fökc | içöY² Dèc Më³fµöaföa³f �ç³fç 

ôaI³iç Açöamçcëoçö³f èhmöc³f cYë²c dè³ffYá²cMëèk³f fÅçLÅç  

K²³fökc | GBMëèk èK²Që²èac AçõMK²ç³f DÐRÃk RMöY²³f oüfçöaI 

fkç pö³ièQ²k |  

Açöhè³fK²çöY² g²ç—²ç³fç 

DŠ³f Açöhè³fK²ç³f Ag²Åçoé³fç 23 I 25 Rçcë³iç³fé K²hökmRéöK² 

Y²ç³fç cYë²c AçbÅçè»ÄK² Më³fµ Gfü mÆé ³fçhP±¾aÆ èhmöc³f AbÅöv²³f 

açè³iöYÃ²³f oçõZ K²çöQ² ódö³i Lëf Lëmé pökc | pU±ç×² foÛ¼ dƒ²hé³f 

Ddkôv²Å ècDRçèoáöY², K²h ohö³i³f hõbÅ Açö³içèRY² g²ç—²ç³fçèT± 

GK²èT± DŠ³f Açöhè³fK²ç³f èfèg²š dÆçÛ¼ óZöK² Açoç 1100Rc 

Ag²Åçoéöa³f èhkc å½ök dè³fXY² pk | 50 Rôc³f GK²èT± ôoÂÎQ²çöofé 

ak GB fÅfå½ç³f açè³iYÃ² ècökc | 

ILçöc³f GK²èT± ôpçöT±ök ofçB GK²èŒY² pc, ôièT± èY²cèaöc³f RcÅ 

AçmÆöh dè³fXY² pö³i iç³i | GB ôpçöT±ök³f fk K²v²èT± GK²èT± 

èfmçk I g²fÅ oçbcç³i dè³ffèYá²Y² pk | K²hökmRé I fçBö³f 

óZöK² Açmç dÆç³i dÆöY²ÅK²èT± Ag²Åçoé H ôpçöT±ök DöU±c |  

Mg²é³fY²³f g²çöf iëŠ¹ pI³iç³f RcÅ dÆçZácçh³i dÆå¼çf 

 ³fçèŒ 9T±ç³i oçfáRcéc dÆçZácç- oç³fç èfömÂ³f ¸ÆçY²ç I 

g²èMcé³fç g²çkfçoç Gfü g²èŠ¹öY² dè³fdíXá pö³i AçöQ²c Gfü 

Icçöa³f pïaö³i fçå¼èfK² èfmÂço ôfö´V² P±ököQ² | 

 dÆöY²ÅK² g²èMcé Gfü ¸ÆçY²çöa³f hõbÅ oèU±K² èP±Û¼çbç³fç, èU±K² 

ôfçS±çd´V²ç I Réföc³f dÆèY² oY² höcçg²çöf³f èfK²çm pöÎQ² | 

 Açhçöa³f P±çè³fèaöK² dÆöY²ÅK²èT± èRèco CmÂö³f³f åÄ³fõX Mg²é³f 

g²çöf Vë²öf içöÎQ² | 

   of g²èMcé Gfü ¸ÆçY²ç³fç iç³fç oèY²Å oèY²ÅB CmÂ³föK² dçfç³f 

Y²éfÆ BÎQ²ç ³fçõLc Y²ç³fç Açhçöa³f hpçc èdÆ³i Më³fµöaöf³f dÆèY² 

AçK²ènáY² pöÎQ²c | Y²çöa³f ofçBöK² Icç³f èaöK² ôT±öc ôcI³iç 

pöÎQ² | Açh³fç GB dÆçZácçB Më³fµöaföK² ohèdáY² K²è³f, “Y²ç³fç 

ofçB ôic Açdcç³f Açméfáçöa DdK²ç³f dç³i |” 

30 I 31 Rçcë³iç³fé hëcö³fç AçmÆöh Më³fµöaöf³f ôaI³iç fŠ¹ïY²ç óZöK² 

DŽï²Y² | oàdíXá fŠ¹ïY²çèT± ècà¿èkèLY² Iö³ifoçBöT± dçI³iç içöf http://

www.sahajmarg.org/literature/online/speeches/newjersey-
20150130 
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opR oö¾am óZöK² DŽï²Y                                                                                                                                               

12B ôeÆ²³fµ³içè³f 2015 

ècDRçèoá USA-ôY² Açö³içèRY² aëèT± og²ç³i Açhçöa³f Lëf 

P±h×K²ç³f oh³i ôK²öT±öQ²- dÆZhèT± 23 óZöK² 25 Rçcë³iç³fé Gfü 

è�Y²é³ièT± 1 óZöK² 3 ôeÆ²³fµ³içè³f | aëèT± og²çB Lëf Më³fµYÃ²díXá   

èQ²k | dÆZöh 27 Rçcë³içè³f Açhç³f èe²ö³f Açoç³f èac ècbáçè³fY² 

p³i èK²Û¼ë èK²Që² K²çR ZçK²ç³f RcÅ Açèh ³fIcç pöY² dçè³f èc | 

Y²ç³fd³f Açèh èU±K² K²³fkçh 4 ôeÆ²³fµ³içè³f ³fIcç pôfç, èK²Û¼ë eÉì²-

G³f RcÅ Y²çI o¡f pk cç |  

Açhç³f oÂçå½Å iõZ§ DšèY² pI³içöY² ômn diáÛ¼ 9B ôeÆ²³fµ³içè³f 

³fIcç pkçh Gfü 10 ôeÆ²³fµ³içè³f ³fçèŒöY² hçcçdçq²çh  

ódûþQ²çkçh | 

ècDRçèoáöY² Açö³içèRY² aëèT± og²çöY² Açh³fç oçbcç³f èfèg²š 

èaK² Mëèk³f Dd³f P±Pá±ç K²³fkçh iç GLc opR-oö¾aöm  

Ddkž² | ôi dÆçZácçMëèk K²³föY² fkç pöÎQ² ôoBMëèk èU±K² hY² 

K²³fök Açh³fç Aç³fI Mg²é³f g²çöf iëŠ¹ pöY² dç³föfç | Açèh 

ècèãP±Y² ôi iç³fçB GB dÆçZácçh³i dÆå¼çfMëèk MÆpX K²³föfc Y²ç³fçB 

oÂéK²çö³fçèŠ¹ dè³ffYá²c ôaLöY² dç³föfc |  

GB hëpíöYá² fçfëRé ôhöhçè³f³içk AçmÆöh 25 Rc ISAW oaoÅ 

AçöQ²c iç³fç dÆèmv²K² pI³iç³f RcÅ dÆèmv²X ècöÎQ²c | GB 

K²çiáŒ¹hèT± 15 ôeÆ²³fµ³içè³f ômn pöf | GQ²ç´V²çI  aèv²X 

Açöhè³fK²ç óZöK² 100Rc AümMÆpXK²ç³fé AçöQ²c Gfü Y²çöa³f 

14 ôeÆ²³fµ³içè³f diáÛ¼ GK²èT± èfömn K²çiáŒ¹h P±köf |                                                                  

Më³fµöaöf³f g²çkfçoç I Açméfáçöa³f RcÅ dÆçZácç K²è³f | 

K²hökm èV². döT±k                                                                                       

G³fd³f èY²èc Aç³fI fkökc ôihc ôihc dè³ffYá²c NT±öQ² ôY²hc 

ôY²hc AçbÅçè»ÄK² BÎQë²K²öa³f K²çöQ² o³fkg²çöf içI³iç³f a³fK²ç³f Gfü 

Y²çöa³f oçbcç³f RcÅ D×oçèpY² K²³fç a³fK²ç³f içöY² Y²ç³fç ècöR³fçB 

dè³ffáY²c Acëg²f K²³föY² dçö³fc | G³fd³f 8T±ç³f oh³i cYë²c 

Ag²Åçoéöa³f oõz GK²èT± og²ç K²³fökc | ³fçèŒ 9T±ç³f o×oz èaö³i 

èacèT± ômn pk | 

K²hökmRé ³fèffç³f oK²çök³f o×oõz³f d³f GK²èT± dÆm¿-DŠ³f 

döfá³f dè³fP±çkcç K²³fökc | cYë²c Ag²Åçoé Gfü cYë²c Më³fµ³f hõbÅ 

pïa³i óZöK² pïaö³i³f f™²c Acëg²f K²³fç óMk | fçY²çf³fõX g²çkfçoç, 

pçèo, ÷biáÅ, Açc¾a Gfü Y²ç³f oçõZ oçõZ Mg²é³fY²³f oçbcç Gfü 

AçÛ¼è³fK²Y²ç³f RcÅ dÆèY²R·ç³f oƒ²ç³f pk Gfü èP±Û¼çbç³fç³f �ç³fç 

Më³fµöaöf³f oçõZ Œ¹hçMY² ôiçMoíŒ fRç³i ZçK²k | ôihc ôihc 

og²ç GõMçk Ag²Åçoé³fç K²hökmRé³f hõbÅ P±çè³fRé³f dÆèY²èfhÃ 

fçå¼èfK² ôaLöY² ódökc, Gfü Y²ç³fç GY²B AçöfM dÆfX pö³i 

DU±ökc ôi og²ç ômn pöY² cç pöY² Y²çöa³f ôP±çõL Rk Göo   

óMk | GK²Rc Ag²Åçoé fkökc, “ Açèh pïa³i óZöK² Acëg²f 

K²³fèQ², Dcç³fç ofçB GK² |” 

og²çå½kèT± Y²ÅçM K²³fç³f d³f K²hökmRé å½çcé³i ôoÂÎQ²çöoféöa³f oçõZ 

ècK²T±fYá²é hëcö³fç AçmÆöh óMökc, ôoLçöc Dèc Y²çöa³f GK²èT± 

èoèT±ü èaökc, Gfü Y²çöa³f oçõZ hbÅçp¹ ôg²çRc ôoö³f ècöR³f fçè´V² 

èe²³fökc | 

“…AY²Gf ômn diáÛ¼ iç ôQ²çT± ôQ²çT± èRèco Açèh Açdcçöa³f oõz g²çM 

K²ö³f ècöY² P±çBèQ²kçh ôoèT± GK²T±ç hçŒ èfn³i pö³i aÿçè´V²ö³iöQ² | mëbë GK²T±ç 

hçbÅh Gfü Më³fµöaöf³f oçõZ Œ¹hçMY² ôiçMoíŒ ³fçLëc G³f ôfmé èK²Që² c³i, 

fçèK² èRècoMëèk mëbë GB hçbÅhöK² opöiçM ôafç³f RcÅ I omŠ¹ K²³fç³f 

RcÅ pI³iç DèP±Y² | G³fõZöK² fçBö³f iç AçöQ² ôoMëèk mëbë Açhçöa³f 

DaÅh fç Më³fµöaöf³f oçõZ ôiçMoíŒ K²h fç K²höRç³fé K²³föf, Açhçöa³f 

GT±ç f™² K²³föY² pöf, GT±çB fëèŽ²hçöc³f K²çR I GT±çöK² èU±K²g²çöf ôfçS±ç³f 

RcÅ èfèg²š èRècöo³f hõbÅ DdiëŠ¹ ôg²a K²³fç³f v²hY²ç Açhçöa³f pI³iç 

a³fK²ç³f |” 

K²hökmRé                                                                                                         

2³fç ôeÆ²³fµ³içè³f 2015, hëcö³fç AçmÆh  
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díRÅ kçkçRé³f 142Y²h RÛh D×of 

díRÅ kçkçRé hpç³fçöR³f 142Y²h RÛh D×of èY²cèaöc³f GK²èT± g²ç—²ç³fç hçbÅöh g²ç³fY²föná³f èfèg²š AçmÆhMëèköY² dçkc K²³fç 

pk | oK²çköfkç dÆP±—² U±ç—²ç ZçK²ç oöŠÃI Açöm dçöm³f ôK²¾aÆMëèk óZöK² f´V² oüLÅç³i Ag²Åçoé³fç ècK²T±fYá²é AçmÆöh GB dçfc 

D×ofèT±ôY² ôiçM èaöY² Ddèå½Y² pökc | AçmÆhMëèköY² GB èaöc Ag²Åçoé³fç èfèg²š K²çiáK²kçõd fÅå¼ èQ²ökc, kçkçRé hpç³fçöR³f 

Réfc Gfü DdöamMëèk fçYá²çkçd,èc³ih, P±è³fŒ MU±c, Aç»Ä AöcÂnX BY²Åçèa èfniMëèk³f Dd³f fŠ¹ïY²ç pk, èmmë I iëfK²³fç 

kçkçRé³f Réföc³f Dd³f kNëcçTêK²ç, cïY²Å Gfü oüzéY²-GöY² oèŒ¹³ig²çöf AümMÆpX K²ö³f D×ofèT±öK² Aç³fI ³fèO±c Gfü 

AèfåÄ³fXé³i fçcçökç | g²ç—²ç³fçèTôY²± ofçB-G³f RcÅ Më³fµöaöf³f øaèfK² AçméŸáçôa Vë²öf içI³iç³f GK²èT± DdiëŠ¹ oëöiçM K²ö³f 

èaökc | BöK²çöR³f akèT± èfèg²š ôK²ö¾aÆ Açö³içèRY² D×ofMëèk³f oüfça GK²èŒY² K²³fökc | G³f hõbÅ èK²Që² èK²Që² ôK²ö¾aÆ³f Q²èf ècöP± 

ôaI³iç AçöQ² | 

Allahabad Bubaneswar Jodhpur 

Erode 
Ghaziabad 

Kolkata 

Jaipur 

Sonepat 

Payyanur 

Vadodara 

Kharagpur 

Hubli 

Delhi 
Tiruppur 

Madurai Lucknow 

Meerut 
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BD-K²çöcr² K²çiáÅŒ¹h 

2013 oçök³f GèdÆk hçöo oíP±cç pI³iç³f dö³f, Aç»Ä DšèY² 

K²çiáŒ¹öh³f AÛ¼MáY² BD-K²çöcr² DöaÅçM fYá²hçöc ohMÆ 

èfömÂ³f AcÅçcÅ å½çöc èfå¼ç³f kçg² K²³föQ² | oàdÆèY² cYë²c 

K²çiádÆXçké I d³fçhmá MÆpõX³f oçpçôiÅ GöY² AümMÆpX Gfü 

Rè´V²Y² óZöK² Më³fµöaöf³f K²çöR³f dè³fèb AöcK²çüôm ôfö´V²öQ² | 

dÆoçè³fY² o¡çfcç³f dè³fõdÆèv²öY², èfèg²š oíP±é³f dè³ffYá²c 

NT±öY² P±ököQ² | Açh³fç BD-K²çöcr² K²çöR³f ohcÂ³iK²ç³fé, 

Ddå½çdK², Gfü ôoÂÎQ²çöofK²öa³f ôK² Acëö³fçb Y²ç³fç ôic 

oK²ök G ohå¼ dè³ffYá²öc³f fÅçdçö³f ècöRöa³föK² AfèpY² 

³fçõL | 

BD- K²çöcr² oüå½çöK² 15T±ç Açƒ²èkK² g²çõM èfg²Š¹ K²³fç 

pö³iöQ² Y²ç³f oçõZ iëŠ¹ ohå¼ Açƒ²èkK² ohcÂ³iK²ç³féöa³f ècR 

ècR ZIC (AèbK²Yá²ç) I CIC-³f (ôK²¾aÆ AèbK²Yá²ç) oõz GB 

K²çöR iëŠ¹ ZçöK²c | 

Açh³fç hçcçdçq²çöh BD-K²çöcr² K²çiáŒ¹öh³f RcÅ GK²èT± 

opöiçMé ak øY²³fé K²ö³fèQ² | iç³f �ç³fç dÆèmv²X Gfü 

Œ¹öhçcë³ic K²³fç iç³i | fYá²hçöc Açh³fç Ddçaçc Mëèk èp¾aé 

Acëfça K²³fèQ² |  

GB K²çöR Aüm MÆpX K²³fç³f RcÅ ècöP± fècáY² oçBöT± Aüm 

ècc : http://www.sahajmarg.org/resources/programs/uconnect 

MY² K²ö³iK² hço içf×² AöcK²Mëökç, K²háoíP±é Acëè¨Y² pö³iöQ² 

iç³f oüèv²›  èff³fX ôaI³iç pk | 

oë³fçT±-MëR³fçT±, dÆç³i aë f×oö³f³f ôfmé bö³f hçèkfç K²Åçàdçöo 

BD-K²çöcr² K²háoíP±é më³fµ pöièQ²k | dÆZh Aç»Ä DšèY² 

K²çiáÅŒ¹öh (SDP) 250 Rc dÆèmv²K² oaoÅ Aüm ôc³i | GLc 

diáÛ¼ 100 Rc dÆèmv²K²öK² èc³ihhçèe²K² g²çöf bÅçc K²³fç³f 

fÅçdçö³f AfèpY² K²³fçöcç p³i dÆç³i 30 óZöK² 40 Rc 

dÆèmv²K² ³fèffç³f èföK²ök oüNfŽ² g²çöf bÅçc më³fµ K²ö³f | aë-

fQ²ö³f³f ôfmé oh³i bö³f SDP K²çiáŒ¹h dÆç³i 8èT± K²ököR 

Acëè¨Y² pö³iöQ² | dÆçi 350 Rc Q²çŒ-Q²çŒé opR hçMá 

dŽ²èY² më³fµ K²ö³f | ôQ²çT± ôQ²çT± ak K²ö³f Q²çŒ-Q²çŒéöa³fôK² 

ècö³i oç›çèpK² èac MëökçôY² o×oz dè³fP±çkcç K²³fç p³i | BD

-K²çöcr² K²çiáŒ¹öh³f AÛ¼MáY² bÅçc K²³fç³f RcÅ å½çôc³f fÅfå½ç 

K²³fç³f K²Zç èfmÂèfaÅçk³i oÂéK²ç³f K²ö³f ôc³i | e²koÂ³f¶d GK²èT± 

bÅçc K²v² 17B Rçcë³iç³fé, 2015 Y²çè³fL Açcë¨çècK² Dö�çbc 

K²³fç p³i | SHPT oàdÆèY² èK²Që² fB MÆÛ½çMçö³f dÆaçc K²ö³f | 

dëöc hpç³fçö§Ç MY² 1kç Rçcë³iç³fé Y²çè³fõL GK²èT± èfömn 

GK²èaöc³f K²hámçkç g²ç³fY²é³i ô³fk AçèbK²çè³fK²ôa³f RcÅ 

Indian Railway Institute of Civil Engineering ( IRICEN), dëöcöY² 

Acëè¨Y² p³i | GB K²hámçkç dè³fP±çkcç K²ö³fc g²çB pç³fmçk 

RçI³içök  Gfü híkÅöfçb I AçP±³fX èfèb³f Id³f ôRç³f 

ôaI³iç p³i |  

èfèamç, hbÅdÆöaöm MY² 18B Rçcë³iç³fé Y²çè³fõL BD-K²çöcr² 

ak å½çcé³i o³fK²ç³fé hèpkç hpçèfaÅçkö³i GK² SDP Acë̈ çc 

më³fµ K²ö³f içöY² 100Rc Q²çŒé I 90Rc dÆèmv²K² AümMÆpX 

K²ö³f | 

GQ²ç´V²çI AcÅçcÅ AöcK² Acë̈ çc pè³f³içcç, Y²çèhkcç´Vë², 

Bö¾aç³f, ³fçRå½çc Gfü èoèK²h dÆgï²èY² å½çöc dÆP±èkY² p³i | 

AöcK² ôK²¾aÆöY²I BD-K²çöcr²³f K²háoíP±é P±çkë ³fö³iöQ² | 

Maliba Vidisha 

Siliguri 

http://www.sahajmarg.org/resources/programs/uconnect
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oç³fç g²ç³föY² ³fP±cç ôkLç K²çiáŒ¹h - 2014 

GB fQ²ö³f³f Acë̈ çc SRCM Gfü ³fç§ÇoõÍN³f oíP±cç èfg²çM (UNIC) g²ç³fY² fná I gí²T±çc Aüméaç³fé³f am fQ²ö³f díXá K²³fökç 

AçÛ¼RáçèY²K² iëfç èafoöK² åÄ³fõX³f hçbÅöh oç³fç g²ç³fY² ³fP±cç ôkLç K²çiáŒ¹h èaö³i | ômÆcé èfg²çM 1 G³f ³fP±cç³f èfn³i èQ²k (t²ço 

9 óZöK² 12) ômuèd³içö³f³f GK² DŽï²èY² „This above all: to thine own self be true‟ ômÆcé èfg²çM 2 (å¿çY²K² dífáfYá²éG óZöK² 

å¿çY²K² d³ffYá²é Q²çŒ ohíp) ³fP±cç³f èfn³ifå¼ë èK²Që²T±ç GK²B ³fK²h „To be Truthful is to be human‟ Aüm MÆpXK²ç³fé aëB 

ômÆXéèfg²çõM³f Q²çŒöa³f èfn³ifå¼ë³f Id³f AçökçP±cç I Acëo™²çc óLçkçLëèk K²³fç³f d³f Y²çöa³f ècRoÂ på¼çv²ö³f ³fP±cç ôkLç³f 

dÆçZèhK² K²èd Rhç ôaI³iç³f RcÅ oöP±§ pöY² fkç p³i | ièaI SRCM G³f Y²³fe² óZöK² ôiçMaçöc D×oçpé dÆèY²¨çc Gfü Q²çŒ 

ohíp fkç p³i Y²Zçèd dè³foüLÅçöa³f Id³f ôRç³f ôaI³iç³f fÅçdç³f èQ²k cç | ièaI èfMY² K²ö³iK² fQ²³f bö³f ôiçMaçcK²ç³féöa³f 

oüLÅç Œ¹öhB ôfö´V² P±ököQ² | GB fQ²³f 9841 èfaÅçk³iMëökç³f óZöK² 1,64,475 Rc Q²çŒ-Q²çŒé ômÆXéèfg²çM GöK² Gfü 21,276 

Rc K²ököR³f Q²çŒ dÆç³i 2016èT± dÆèY²¨çc óZöK² DÎP±èmv²çZáé ômÆXéèfg²çM aëBö³i ôiçMaçc K²ö³f | AümMÆpXK²ç³fé ôhçT± oüLÅç 

aÿç´V²ç³i 185,751 Rc Q²çŒ-Q²çŒé Gfü 11,857 dÆèY²¨çc ohíp | 

³fP±cç³f aëB èfg²çõM³f dÆZh å½çc GB dÆZhfç³f GK²B g²çnç³i ôY²ökMë óZöK² ècfáçèoY² p³i | Go. èa³iç ècèm amh hçöc³f Q²çŒé | 

Good Shepherd English Medium School,cçc¯èa³içk ômÆXé èfg²çM 1 óZöK² Gfü Y²çèa oëR³i èK²³fX, MBBS e²çBcçk dè³fv²çZáé 

³fçRéf Mç™²é Bc¯oèT±èT±DT±  Ae² ôhèV²K²k oçö³iÛo, mÆé K²çKë²kçh ômÆXéèfg²çM aëB óZöK² dë³f©²ç³f TÇ±èe²² èRöY² ôc³i | 

aëB méná å½çcçèbK²ç³féöa³f ³fP±cç³f dÆèY²èkèd SRCM Iö³ifoçBT±: www.sahajmarg.org/essay-event ôY² ôaI³iç p³i | oçõZ AcÅ 

³fP±cçMëökç³f Aüm èfömnI ôaI³iç p³i | dÆèY² fQ²ö³f³f hY² GBfçö³fI SRCM-G³f èfèg²š ôK²ö¾aÆ dë³f©²ç³f èfY²³fXé oàdš p³i I 

Y²çöY² fÅçdK² oüLÅç³i AöcK² AöcK² Aèg²g²çfK², èmv²K² Gfü dë³f©²ç³f dÆçdöK²³fç ôiçMaçc K²ö³f Gfü èhmöc³f fÅçdçö³f Y²ç³fç 

AfèpY² p³i | 

Kolkata 

Jodhpur 

Tiruppur 

Pali Lucknow 

Patna Thiruchirapalli Mysore 
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All India Essay Writing Event Prize Distribution Ceremony 

Aluva 

 

Gulbarga Hubli 

North Paravur Madurai 

Lalpania 

Mumbai Palakkad Sitapur 

Ranchi Thiruchendur Siliguri 

Kovilpatti 

Ujjain Aurangabad 

Bijnor 

Sri Ganganagar 

Bikaner Allahabad 

Paithan Basavakalyan Valliyur 
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iëfçöa³f ódÆçMÆçh 

èfmçLçdŠch, Aç™Æ²dÆöam 

 MY² 17B Rçcë³iç³fé, Y²çè³fõL èfmçLçdŠcöh ôK²ö¾aÆ ôRçcçk iëfç 

AökçP±cç og²ç Açö³içèRY² p³i içöY² 50 Rc iëfç Aüm ôc³i 

èfn³i „GK² oçõZ ôfö´V² IU±ç‟ g²çB Açèacç³fç³iX (ZIC AP1B), 

iëfçöa³f fök ôi Y²ç³fç ôic oàdíXág²çöf Apüôfçb fRác K²ö³f Gfü 

ôofç K²çöR³f Y²ç×diá Id³f ôRç´V² ôa³i Y²çöY² g²çkfçoç³f dÆoç³f 

NöT± Gfü èc³ièhY² oçbcçöY² D×oçèpY² K²ö³f | 

ôiçMaçcK²ç³fé oK²ök fŠ¹fÅ ômçöc I ècfáçèP±Y² pëBo¯dç³f ôhöoöR 

iëfçöa³f èfnö³i Ddå½çdcç ôaõL | Aç³f GK²èT± akfŽ² pI³iç³f 

èP±ŠçK²náK² K²çiáŒ¹öh Y²ç³fç oK²ök èfèg²š Ddaök pöi Y²çöa³f 

aköK² ôaI³iç K²çR oàdš K²ö³f | hbÅçp¹ ôg²çöR³f dö³f³f döfá 

Worldwide Webinar Œ¹öh³f iëŠ¹ p³i Gfü Y²ç 3.30èh. diáÛ¼   

P±ök | GB Acë¨çcèT±³f dÆèY² oK²ök AèY² D×oçèpY² p³i Gfü 

AfMY² p³i dèZfé fÅçdé Ag²Åçoé³fç Y²çöa³f ècRoÂ MëX Mëökç DšéY² 

K²ö³f èK² g²çöf Œ¹hèfK²çöm³f dõZ AMÆo³f p³i | oö™²Åöfkç³f o×oz 

èaö³i Acë¨çcèT±³f ohçè› NöT±Gfü g²çB o›hëKë²kë oK²köK² d³ffYá²é  

n¨hçèoK² iëfç Acë¨çöc AümMÆpõX³f RcÅ AçpÃçc Rçcç³i | 

pâaI³içèc  AçmÆh, DŠ³fçL—² 

„dèfŒY²ç g²çõMÅ³f Rçk ôfçöc‟ (Purity Weaves Destiny) ménáK²-

G³f Id³f 24 óZöK² 26 Rçcë³iç³fé pâaI³içèc AçmÆöh ôoB Aƒ²ök 

82 Rc iëfK² iëfY²éôa³f RcÅ GK²èT± oöàhköc³f Açö³içRc p³i | 

oöàhkcèT± D×oöf³f fçY²çf³fõX më³fµ pk, içöY² AçmÆhèT±öK² 

D¥ço opK²çö³f oçRçöcç pk Gfü 24 Y²çè³fL oö™²Å ôfkç³i GK²èT± 

fp¹ëÅ×of Açö³içRc K²³fç pk | 25 Y²çè³fL oK²çök, g²çB èf,Go, 

Qëdçk (ZIC), Ag²ÅçMY² oK²ök³f K²çöQ² fŠ¹fÅ ³fçõLc | óL³içk P±Pá±ç 

èfnö³i³f Id³f GK²èT± K²hámçkç Acëè¨Y² pi | hbÅçp¹ ôg²çR 

d³ffYá²é ohö³i Y²ç oƒ²çkc K²ö³fc èh. Acëd oçp, èièc GK²Rc 

dÆKï²èY²³f èfLÅçY² AçökçK²èP±ŒK²³f Gfü dfáY²çö³fçpé, ôRç³f ôac ôi 

ôK²çc K²çôR³f açè³iYÃ² ècöY² dÆèY²mÆµèY²fŽ² pI³iç³f Id³f Gfü 

g²çkfçoç I èc¨ç³f oçõZ oàdçac K²³fç³f RcÅ | G èfnö³i Aç³fI 

ôRç³f ôaI³iç p³i dÆèY²èacK²ç³f oçbcç I P±è³fŒ MU±öc³f AzéK²ç³f 

fŽ² pI³iç³f Id³f | GQ²ç´V²çI ôfçS±çöcç p³i ôi ohå¼ ³fK²h 

diáöfv²X K²ö³f ôfçS±ç ôi Y²ç³f hõbÅ èaö³i èfèg²š fÅèŠ¹öYÃ²³f 

P±çè³fèŒK² øfèm§Å èK² g²çöf dÆg²çèfY² p³i Açö»ÄçšèY²³f oçõZ | GK²èT± 

oçü©ï²èY²K² Acë¨çöc³f GB AçmÆhèT± ³f¶d ôaI³iç³f Id³f GK²èT± 

èg²èV²I ôaLçöcç p³i I Y²ç³fdö³f K²féö³f³f Réföc³f Id³f cçT±K² 

dÆå¼ëY² K²³fç p³i | 26ôm Rçcë³iç³fé dY²çK²ç DöŠçkc, ohçè› oíP±K² 

fŠ¹fÅ Gfü dÆöm¿çŠö³f³f hõbÅ èaö³i Açaçc - dÆaçc I d³ffYá²é 

G³fK²h K²çiáŒ¹öh³f fÅçdçö³f d³fçhmá ôcI³iç p³i | 

ôK²çkç³f AçmÆh dè³famác, K²XáçT±K²ç 

 21 Rc iëfç fçcçmx²è³f AçmÆh óZöK² ôK²çkç³f AçmÆöh³f èaöK² 8B 

ôe²fÆµ³içè³f Y²çè³fõL ³fIcç p³i | fÅçzçökç³f ak Q²ç´V²çI Aç³fI 

amRöc³f ak ôK²çkç³f AçmÆh óZöK² Gfü GK²èT± ak Kë²Üdçh 

AçmÆh óZöK² GK²èT± K²çiáŒ¹öh AümMÆpX K²ö³f | 

AçBo ôfÆK²ç³f óLkç pI³iç³f dö³f AümMÆpXK²ç³fé oK²köK² èfèg²š 

aök g²çM K²ö³f AçmÆöh³f èfnö³i dÆöm¿³f �ç³fç m�²P±³ic bÿçbÿç më³fµ 

K²³fç p³i | köv²Å³f Id³f GK²èT± Aç»ÄèfömÈnX dfá Gfü Y²ç³fdö³f 

GK² AçökçP±cç³i iëfçôa³f köv²Å³f dÆèY² Y²çöa³f dëcý oüå½çèdY² 

K²³fç³f dÆôP±§ç K²³fç p³i | GQ²ç´V²çI oüèv²›g²çöf èfS±çöcç p³i 

Ag²Åço më³fµ K²³fç³f dŽ²èY²³f fÅçdçö³f èfömng²çöf K²hökmRé³f 

ôaI³iç P±ç³fèT± d³fçhmá oàdÆèY² iç èY²èc èaö³iöQ²c | G³fdö³f híkÅfçc 

Acëo™²çc döfá (Treasure hunt) dÆöY²ÅK²öK² èhmöc³f èfn³i ohíp 

Rçcç³f RcÅ fkç p³i | içöY² dÆöY²ÅöK² GèMö³i ôiöY² dçö³f | hbÅçp¹ 

ôg²çöR³f dö³f oK²ök fÅçzçökçö³f³f dõZ Lëmé höc dçè´V² ôa³i oçõZ 

ècö³i iç³i å½çcé³i Ag²Åçoéöa³f AçdÅç³iöc AçmÆöh³f oëL Acëgí²èY² | 
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méY²K²çkéc èmèf³f- Açpöhaçfça, MëR³fçT± 

24ôm Rçcë³iç³fé èY²cèaöc³f GK²èT± èmmë èmèf³f AçaçkçR ôiçMçmÆh, 

Açpöhaçfçöa Acëè¨Y² p³i | 24 Y²çè³fõL èmèf³f më³fµ p³i oÂçMY² 

g²çnX èaö³i içöY² „Lëmé‟ cçöh³f GK² óLkç³f Q²ök èmmë³fç ècöRöa³f 

dè³fP±³i ôai Gfü Y²ç³f hõbÅ èaö³i GK²fçYá²ç ôaI³iç p³i „ AcÅöa³f 

oëLé K²³fç³f oçõZ ècöR³f oëL dçI³iç |‟ G³fdö³f èmmëöa³föK² 

ômLçöcç p³i ôK²hc g²çöf ódÿ³içöR³f K²¾a ô³fçdX K²³fç p³i | GK²èT± 

dÆm¿hçkç dfá Gfü c³fh av²Y²ç(Soft skill) GK²èT± èmv²çdfá 

Acëè¨Y² p³i | Aç»Ä ³fv²ç, oÂçå½Å oàhY² Açpç³f Gfü oëå½ ZçK²ç³f 

èfn³i ohíp ècö³i GK²èT± èfömn Acë¨çc K²³fç p³i | øcmög²çöR³f 

d³f èmmë³fç Mçc I cçöP±³f hçbÅöh AM¿Å×of dçkc K²ö³f | dö³f³f 

èac èmmëöa³föK² ècö³i èfŒ¹h oç³fçg²çB K²èhDècèT± ôo¾T±ç³f ècö³i 

içI³iç p³i | oö™²Åöfkç èmmë³fç AçmÆöh èe²ö³f Açoç³f dö³f GK²èT± 

oçü©ï²èY²K² I óLkçbíkç³f Acë¨çc K²ö³f | 26ôm Rçcë³iç³fé dÆRçY²Ûº 

èafo hpç D�édcç³f oçõZ Da¯içdc K²³fç p³i | dY²çK²ç DöŠçkc, 

RçY²é³i oüMéY² MçI³iç Gfü ôamç»ÄöfçbK² Mçc I óLkçbíkç 

Pí±´V²çÛ¼ p³i dë³f©²ç³f èfY²³fõX³f oçõZ | hbÅçp¹ ôg²çRöc³f d³f èmèf³f 

ohç› p³i | èmmë³fç oK²ök cYë²c f™ë²fç™²öf³f oçõZ èhèkY² p³i, 

cYë²c cYë²c èRèco ômõL, ècöRöa³f dÆèY²g²ç³f dÆamác K²ö³f Gfü 

Lëf Açc¾a I hRç K²ö³f | 

K²kK²çY²ç³i, fçènáK² èafo D×of   

K²kK²çY²ç³f fçfëRé ôhöhçè³f³içk AçmÆh P±çè³fRé hpç³fçR 24ôm 

èV²öohÃ³f, 2003 Y²çè³fõL Dö�çbc K²ö³fc | AöcK² fQ²³f bö³f ôK²¾aÆèT± 

GB èacèT±öK² Ddå½çdcç èafo èpöoöf óLkçbíkç I AcÅçcÅ 

èföcçaöc³f hçbÅöh èfömnY² èmmëöa³föK² ècö³i Daiçdc K²³fç p³i | 

G fQ²³f 18B Rçcë³iç³féôY² Daiçdc K²³fç p³i | 

 èmmë I iëf ôK²ö¾aÆ³f ôoÂÎQ²çöofK²³fç oëdè³fK²¤cç³f hõbÅ èaö³i 32 

³fK²öh³f Œ¹é´V²çoíP±é èaö³i èfèg²š f³iöo³f oK²köK² ècö³i Acë¨çc 

dè³fP±çkcç K²ö³f | iëfç I f³i©² oK²ök èfèg²š ôaû´V² dÆèY²öiçèMY²ç 

Ddög²çM K²ö³f | èfömnY²ý f³i©² Ag²Åçoé³fç èfèg²š óLkçbíkç 

ôiLçöc ôaûþ´V²çöY² p³i cç Y²çöY² Aüm ècö³i oàdíXá Açc¾a kçg² 

K²ö³f | ôfmé³f g²çM Œ¹é´V²çoíP±é dè³fK²è¤Y² I oëècèãP±Y² g²çöf 

Ddå½çèdY² K²³fç p³i içöY² híkÅöfçb I K²çèyY² D×K²náY²ç³f Q²çd 

ZçöK² Gfü  Ag²Åçoéöa³f G ohå¼ óLkçbíkç³i Aüm MÆpX hçbÅöh 

oçbcç³f Ddkèž² fRç³i  ZçöK² | oç³fç èacT±ç oK²köK² AçmÆöh èafÅ 

Acëgí²èY²³f dè³föföm ZçK²ç³f oëöiçM K²ö³f ôa³i | ¸ÆçYï²YÃ² I ôå¿ph³i 

dè³föföm³f hçbÅöh dÆöY²ÅöK² GöK² Ad³föK² D×oçp dÆaçc K²ö³f 

içöY² oK²ök Y²ç³f dÆöP±§ç³f ômÆ¨öYÃ²³f dÆhçX èaöY²   dçö³f | 

Açƒ²èkK² og²ç, pè³f³içXç 

8B ôe²fÆµ³içè³f V²ý Gc¯ h—²k ( Açƒ²èkK², AèbK²Yá²ç,ZIC- ôRçc 

21) ôoçöcdY² AçmÆöh GK² Açƒ²èkK² og²ç³f AçpÃçc K²ö³fc | GB 

og²ç³i 37 Rc èdÆöe²r², opöiçMé, ôoÎQ²çöofK² Gfü pè³f³içXç³f 

èfèg²š ôK²¾aÆ AèbK²Yá²ç GöY² AümMÆpX K²ö³f | ZIC Gfü 

ohcÂ³iK²ç³fé I èdÆöe²r²³fç ècèaá§ èfn³i ohíp èfömn g²çöf Y²çöa³f 

öK²¾aÆ/Aƒ²k Mëèk³f K²çöR³f LèY²³içc oüŒ¹çÛ¼ è³fõdçTá± ódm K²ö³f I 

oõz Rçcç³i ôi 2014 oçök ôi ohå¼ ohoÅç³f oàhëLéc p³i | 

Ddèå½Y² Ag²Åçoé of g²çB-ôfçöc³fç AY²ÅÛ¼ Açcè¾aY² p³i G K²Zç 

ôRöc ôi Më³fµöaf dçècdZ I ô³fçpT±çöK² AçmÆh øY²³fé³f oëöiçM 

oëèfbç³f Acëöhçac èaö³iöQ²c Gfü èK²Që²èaöc³f hõbÅ AçmÆh øY²³fé³f 

K²çR më³fµ pöf | dÆöY²ÅK² Rç³iMç³f ôi ohå¼  ohoÅç I fçbç 

³fö³iöQ² Y²ç èK² g²çöf aí³f K²³fç iç³i Gfü ohå¼ ohoÅç³f ohçbçöc³f 

fÅfå½ç oàdKá² AçökçP±cç p³i | 37 Rc AümMÆpX K²ç³fé dÆöY²ÅöK² 

Y²çöa³f hY²çhY² dëXáècöfm Gfü èfMY² f×oö³f³f K²çiáÅçèa ódm K²ö³f 

| dö³f GK² oüèv²› Acë¨çôc BD-K²çöcör²³f K²çRMëèk Ddå½çdcç 

K²³fç p³i |  
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cYë²c Të±K²ö³fç Lf³f   

èY²³fµdë³f, Y²çèhkcçVë² 

25 ôm Rçcë³iç³fé am oíöŒ³f Dd³f GK²èaöc³f 

Acë¨çc ôP±è‡±dçkç³içh AçmÆöh èpè¾aöY² 

dè³fP±çkcç K²³fç p³i | GöY² 47 Rc Ag²Åçoé 

Ddèå½Y² pc | GB Acë¨çcèT± Büô³fRéöY² 26 

I 27ôm Rçcë³iç³féöY² dè³fP±çkcç K²³fç p³i 

Gfü èY²³fµdë³f óZöK² 57 Rc Ag²Åçoé 

Ddèå½Y² pc | dÆöY²ÅK²èT± oíöŒ³f 

èfå¼çè³fY²g²çöf fcácç K²³fç p³i | dÆöY²ÅK² 

o™²Åç³i dÆm¿ I DŠ³f Gfü GöK² Idö³f³f 

hõbÅ Aèg²R·Y²ç g²çM K²³fç p³i | GB 

AèböfmXMëèk³f hçbÅöh øacè¾ac Réföc³f 

am oíöŒ³f Id³f IU±ç mx²çMëèk³f ècädèŠ 

K²³fç p³i | 

R³idë³f, ôY²ökzcç  

MY² 10 Gfü 11B Rçcë³iç³féöY², 35 Rc Ag²Åçoé aëB èaöc³f fÅçdé 

Aç»Äamáöc³f Acë¨çöc R³idë³f Acë¨çöc AümMÆpX  K²ö³f | Acë¨çcèT±³f 

èfn³i èQ²k Yÿ²ç³f aïè§öK²çöc AümMÆpX Gfü ôoèaöK² ôihcg²çöf dè³fdí³fX 

K²³fç iç³i | Më³fµöaöf³f oçàdÆèY²K² g²çnõX³f óZöK² K²ö³iK²èT± Më³fµYÃ²díXá 

èfn³iöK² Ddå½çdc K²³fç p³i | opöiçMé³fçI Y²çöa³f Aèg²R·Y²ç Gfü 

Më³fµYÃ²díXá AümMëèk hçcçdçq²çöh 

ofág²ç³fY²é³i iëfç ôoèhcçö³f³f hçbÅöh 

ömçcçc | 

èP±K¯²hçMçkë³fµ, K²XáçT±K² 

³fèffç³f, 11B Rçcë³iç³féöY² GK²èT± 

Ag²Åçoé dè³ffçö³f³f èhkc èP±K¯²hçMçkë³fµ 

ôK²ö¾aÆ Açö³içèRY² p³i | Y²çöa³f 

dè³ffçö³f³f oaoÅöa³f oõz f³fçf³f ohå¼ 

Ag²Åçoé GB Acë¨çcèT±öY² AümMÆpX 

K²ö³fc Gfü hpçc DaÅöh³f oõz GK²èT± 

óLkç³i Aüm ôc³i | èfR³iéöa³f dë³f©²ç³f 

dÆaçc K²³fç p³i | 

MëkfMáç, DŠ³f K²XáçT±K²ç 

13B Rçcë³iç³fé AçÜdç dçfèkK² ©ë²ök RçY²é³i iëf èafo dçkc K²³fç p³i | GèT± 

Açhçöa³f ohçöR³f iëfaök³f fYá²hçc Afå½ç³f DšèY²³f RcÅ GK²èT± oöP±Y²cY²ç øY²³fé 

K²³fç³f GK²èT± dÆ³iço Gfü GB èfn³ièT±öK² ècö³i GK²èT± cçT±öK² ³f¶dçÛ¼è³fY² K²³fç p³i | V²ý 

MöR¾aÆ èoü, (ZIC, Zone 4A)-³f  K²háK²Yá²ç Gfü g²çB mÆéK²çÛ¼ ôRçméöK² AèY²èZ èpoçöf 

AçhÛºX K²³fç p³i | V²ý MöR¾aÆ èoü iëfçöa³föK² Réföc³f ohå¼ dè³fèå½èY²öY² Y²çöa³f 

pïa³iöK² Acëo³fX K²³fç³f K²Zç fökc K²ç³fX pïa³i pk Réföc³f g²çkfçoç Gfü 

AcëõdÆ³fXç³f D×o | 200 Q²çöŒ³fI ôfmé oüLÅç³i GB Acë¨çcèT±öY² ôiçMaçc K²ö³fc | 

èo³fèo, DŠ³f K²XáçT±K²: 24ôm Rçcë³iç³fé e²ö³f§ K²ököR GK²èT± 

AèböfmóX³f dè³fP±çkcç K²³fç p³i Gfü K²ököR³f K²háéak Gfü Q²çŒöa³f 

ècö³i 50 Rc dÆçZáé Ddèå½Y² p³i G³f hõbÅ óZöK² 21 Rc dÆçZáé dÆZh 

èaöcB dÆçXçpëèY² ôcc | 26 ôm Rçcë³iç³fé DaÅçc dçkc-èfaÅç 

(Horticulture) K²ököR Acë¨çöc³f oh³i, 16 Rc dÆçZáé Ag²Åço më³fµ 

K²³fç³f oàhèY² dÆK²çm K²ö³fc | 

Iõdc pçDo og²ç 

 

L³ÔMdë³f, dèãP±hfz: 25ôm Rçcë³iç³fé 

AèböfmõX³f Ddèå½Y² 60 Rc dÆçZáé³f 

hõbÅ dÆç³i 30 Rc Y²çöa³f opR hçõMá³f 

Acëmékc më³fµ K²³fç³f AçMÆp më³fµ  

K²ö³fc | 
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cYë²c dÆK²çmcç  

Commentary on Ten Maxims  
Bengali 

Commentary on Ten Maxims &                                                                                          
Efficacy of Raja Yoga  
Russian -  Audiobook   

Whispers from the Brighter World 

Spanish - Audiobook  

Whispers from the Brighter 

World  - A Fifth Revelation          

French 

K²c«Åç¾T± è³föhhÃö³fÛo - Büô³fRé   

GB Rçcë³iç³féöY² oü©²³fX pk GK²èT± èfömn 

oü©²³fX içöY² Açhçöa³f Më³fµöaf P±çè³fRé³f 

hpç³fçöR³f Réfc I K²há oíŒdçY² K²³fç p³i | 

ohå¼ oaoÅ³fç GB oü©²³fõX³f GK²èT± dëå¼K² dçöf 

GQ²ç´V²ç Aç³fI dëå¼K² dçI³iç içöf èfŒ¹ö³i³f 

RcÅ fB «ök Gfü K²³fdÅço èfg²çõM | 

híkÅèg²èŠK² èmv²ç³f K²háoíP±é 

GK²èT± díXáMU±c híkÅèg²èŠK² èmv²ç³f K²háoíP±é dÆç³i 8èT± ôK²ö¾aÆ Gfü 15èT± ©ë²ök 2014-2015 oçök èmv²çföná³f RcÅ SHPT �ç³fç 

dè³fP±çèkY²  p³i | Aèg²R·Y²ç èQ²k ôfm Dö�dK² ôiLçöc Aç³fI ôK²¾aÆ Gfü å½ök AçMçhé f×oö³f³f dçU±ÅŒ¹h øY²³fé K²³fç më³fµ 

K²ö³f | GB dçU±ÅŒ¹hèT± Aç³fI DšY² hçöc³f øY²³fé K²³fç pöf  dÆèY²èŒ¹³iç èfömÈnõX³f hçbÅöh Gfü ohå¼ AümMÆpX K²ç³féôK² ôK²¾aÆ 

diáç› dè³fhçöc dÆèmv²X dÆaçc K²³fç pöf | Açdcç³f GkçK²çöY² 

híkÅèg²èŠK²  èmv²ç³i ôoÂÎQ²ç³i Afaçc K²³föY² Gfü AümMÆpX K²³fç³f² 

RcÅ ècà¿èkèLY² Iö³ifoçBT± ôaLëc : http// www.sahajmarg.org/

resources/programs/values-education. 

èŒèP± ôK²¾aÆ, Y²çèhkcçVë² 

èmv²çfná 2014 -15 oçök³f GB oh³i DÎP± hçbÅèhöK²³f èmv²çZáéöa³f 

RcÅ mÆé èmfçc¾a fçkçkç³iç ©ë²ök GK²èT± K²háoíP±é³f dè³fP±çkcç K²³fç   

p³i | GB Acë¨çcèT± më³fµ p³i 3³fç Rëc GK²èT± dè³fP±ç³iK² K²háoíP±é³f �ç³fç, 

GèT± dÆbçc I K²çiáŒ¹h, M¤ Gfü èg²èV²I èt²d-G³f èg²èŠöY² K²ö³föQ²c | 

ôiöpYë² Q²çŒ³fç GK²T±ç DaÅöh³f oõz t²çöo Ddèå½Y p³i | AÛ¼amáöc³f 

AèböfmcMëèk g²çkg²çöf Réföc³f av²Y²ç fëS±öY² DŠ³f èmmë Gfü èmv²K²öa³f oçpçiÅ K²ö³f | opöiçMéöa³fI P±è³fŒ MU±öc³f Ddö³f 

èmmëöa³f oçõZ GK²èT± èf³fçT± Aèg²R·Y²ç p³i | 7B ôe²fÆµ³içè³f 2015 oçök Q²çŒ I èmv²K² GB Aèböfmöc³f dö³f AY²ÅÛ¼ Lëmé Gfü 

BèY²fçP±K² dè³ffYá²c Acëg²f K²ö³fc Gfü d³ffYá²é èmv²çföná³f RcÅ GB èfn³i ècöY² dÆå¼ëY² Dd³f diáfèoY² |   

ôNçnXç 

díRÅ fçfëRé hpç³fçöR³f RÛh èafo 

kLöcû,BD.èd g²ç³föY² 29ôm GèdÆk óZöK² 

1kç ôh diáÛ¼ Acëè¨Y² pöf |  

Açhçöa³f èdÆ³i Më³fµ P±çè³fRé hpç³fçöR³f RÛh 

èafo èZ³fµg²¥ë³f, Y²çèhkcçVë², g²ç³föY² 23ôm 

RëkçB óZöK² 25ôm RëkçB diáÛ¼ Acëè¨Y²  

pöf |    
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 kç³iç ôiçMç AçmÆh, fç³fçcoé, DŠ³fdÆöam 

èg²èV²I èküôK²³f hçbÅöh ôP±šçB óZöK² oçbcç K²v²èT± Daiçdc 

K²³fökc | dÆç³i 1000 Ag²Åçoé GB mëg² Acë¨çöc Ddèå½Y² pc | 

èŒ¹³içK²kçd 

Açƒ²èkK² å¼ö³f³f iëf K²hámçkç, VBSE K²hámçkç, GITP og²ç 

BY²Åçèa GB AçmÆöh³f hõbÅ oüMèU±Y² pö³iöQ² | MY² am fQ²³f bö³f 

dÆf™² ³fP±cç³f Acë¨çc Açö³içèRY² K²³fç p³i | 

 fYá²hçöc ôK²ö¾aÆ 1,352 Rc Ag²Åçoé AçöQ² Gfü ³fèffç³f 

o×oõz èc³ièhY² Ag²Åçoé oüLÅç pk 325 Rc | 

AçmÆöh³f hõbÅ AcÅçcÅ Ddkž² oëèfbç pk V²çBècü pk, 

Më³fµöaöf³f Aèe²o/AèY²èZ oëBT± (Guest suite), MÆÛ½çMç³f, AçB 

èT± ³fµh, èpoçöf³f a›³f, GITP dÆèmv²X ³fµh, AçmÆöh³f a›³f, 

ôiûZ Açå¼çcç, GK²èT± fçMçc, èmmë ôo¾T±ç³f Gfü Y²YÃ²çfbç³iöK²³f 

³fµh | 

“opR hçMá pk g²çkfçoç³f dZ | Açh³fç Açhçöa³f 

AçbÅçè»ÄK² DšèY²³f RcÅ GB Rç³iMç fÅfpç³f K²³fç DèP±Y² | 

opRhçõMá NïXç RcÅ Rç³iMç ôcB |” 

dçZáoç³fZé ³fçRõMçdçkçP±ç³fé,  

4U±ç èV²öohÃ³f2011, ôP±šçB 

dÆK²çm ôK²¾aÆ  

1989 oçk óZöK² ³fèffçö³f³f o×oz fç³fçXoéöY² më³fµ p³i | 

1989 oçk óZöK² 2001 oçk diáÛ¼ o×oõz³f å½çc dè³ffYá²c 

pöY² ZçöK² iY²v²X cç GK²èT± Aå½ç³ié oçbcç K²v² AçmÆöh³f 

Rèh³f Dd³f øY²³fé p³i | 

AçmÆöh³f D‹çc 

oçk 2001, Më³fµöaf Yÿ²ç³f èa¥é oe²ö³f (CIC) V²çý dÆoëšç Kë²hç³f 

oç³fcçõZ GK²èT± dïZK² Rèh ôaLç³f RcÅ èRR·ço K²ö³fc | 5B 

RëkçB 2001 oçök, CIC V²çý dÆoëšç Kë²hç³f 5,438 fMáeë²T± 

dè³fhçõX GK² Të±K²ö³fç Rèh mÆé ³fçhP±¾aÆ èhmöc³f cçöh ècfè™²Y²  

K²ö³fc | Më³fµöaf 16B èV²öohÃ³f 2001 oçök fç³fçXoé ôK²¾aÆ 

dè³famác K²ö³fc Gfü AçmÆöh³f èg²èŠ² å½çdc K²ö³fc G³fd³f Dèc 

GK²èT± Aå½ç³ié bÅçcK²öv²³f Dö�çbcI K²ö³fc | 2005 oçök, 

Më³fµöaf GK²èT± cYë²c bÅçcöv²³f ècháçõX³f RcÅ dÆå¼çf Acëöhçac 

K²ö³fc Gfü 16B ôe²fÆµ³içè³f 2006 oçök èY²èc èmkç èg²èŠå½çdc 

K²ö³fc |   

GB AçmÆöh³f èfcÅço-G³f RcÅ Acëöhçac ódöY² Gfü Apèfk 

fç´V²çöY² Aç³fI P±ç³f fQ²³f kçõM | cYë²c bÅçcK²öv²³f ècháçX ¸Æçý 

BD.Go. fçRõd³ié Ddèå½èY²öY² dí³fX p³i 2³fç cög²hÃ³f 2009 

oçök | A§öK²çcé AçKï²èY² bÅçc K²v² Gfü èT±kçöY² dÙh ècháçX 

ômn p³i 2011-³f ôh hçöo | 4U±ç èV²öohÃ³f 2011 Y²çè³fL Më³fµöaf 
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